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Bij Anja thuis
Vijf keer in het jaar staat de wereld een beetje op zijn 
kop in het huishouden van Anja van der Horst. Een 
bestelbusje rijdt voor op dinsdag en levert, ook in 
coronatijd, 13 dozen af met in totaal  ongeveer 3600 
krantjes.  Anja telt, als eerste stap, 50 krantjes af. Legt 
die krantjes in een doos en weegt ze. Van die doos blijft 
iedereen af en deze krijgt een centrale plek in de 
huiskamer. Vandaaruit worden zorgvuldig de dozen en 
tassen gemaakt voor de 21 routes die er in de wijk zijn. 
Voor vrijdag moet alles gesorteerd zijn en klaar staan 
voor de volgende stap. 

Ze komen eraan!
Aan het begin van het jaar krijgen de bezorgers een 
overzicht waarop ze zien wanneer 'ze' eraan komen. 
Rond etenstijd op vrijdag zijn de meeste bezorgers thuis 
en heeft iedereen de ruimte om in dat weekend zijn of 
haar wijk te lopen. Sinds dit jaar gaat dat een stuk 
gemakkelijker omdat alle bezorgers een fraai karretje 
met stevige wieltjes hebben gekregen.
Anja is alweer 28 jaar bezorgster. Begonnen als 
bezorgster om daarna door te gaan in de coördinatie 
toen daar een vacature kwam, zo’n 16 jaar geleden.

De bezorgers 
van de Wijkkrant

Het beeld 
achter de schermen

Zonder bezorgers geen Wijkkrant
De organisatie  van de Wijkkrant bestaat uit 
verschillende groepen vrijwilligers: de redactie, de 
gastschrijvers en -fotografen en de bezorgers, 
gecoordineerd door Anja. Zonder bezorgers geen 
Wijkkrant! Er zijn een paar bezorgers die een dubbele 
wijk hebben, omdat ze dat zelf leuk vinden en het goed 
te behappen is. 

Leuk om te doen
Zelf ben ik bezorger in een mooie straat van de wijk, vind 
ik zelf. Het is gewoon erg leuk om te doen.  Je bent even 
een half uurtje buiten in beweging. Het is niet zo dat 
mensen buiten staan om je aan te moedigen zoals in de 
Tour de France gebeurt, maar je komt toch regelmatig 
een buurman of buurvrouw tegen waarmee het leuk is 
een praatje te maken. Soms worden de onderwerpen 
meegenomen voor een verhaaltje in een volgende 
Wijkkrant. Dat kan.  Eigenlijk voel ik mij altijd tevreden na 
afloop. Alle bewoners uit de wijk hebben even dezelfde 
informatie en kunnen daar verder iets mee doen.  

In beweging voor de wijk
Dit jaar zijn er drie vrijwillige bezorgers, door 
verschillende omstandigheden, mee gestopt. De 
Wijkkrant als organisatie is dus op zoek naar bewoners 
die even zo’n wijkkie willen doen voor de gezelligheid, 
de verbinding, voor jezelf en voor de buurt. Niet 
onbelangrijk is misschien dat er ook een kleine 
vergoeding tegenover staat, en wel zes cent per krantje. 
Daarnaast ontvang je op het eind van het jaar  een 
aardigheidje als extra bedankje voor je inzet. En heel 
belangrijk: er is ook nog een nieuwjaarsreceptie in Café 
de Kup. Wat wil een mens nog meer. Met een leuke 
beweging ben je onderdeel van een groep terwijl je toch 
zelfstandig “je werk“ even doet. 
We hopen je in beweging te zien in de wijk.
Als het effe kan.
                                                                             Ton Kabel

Kort

Meedoen? Mail naar wijkkrant@ziggo.nl

Afscheid
De Wijkkrant moest afscheid nemen 
van drie belangrijke bezorgers. Een 
van de drie was Sjef Gloudemans; we 
waren geschokt door zijn overlijden en 
herdenken hem op pagina 4.

Twee bezorgers die moesten stoppen 
zijn Marjolein Verkuijl en Huub Elands. 
Allebei hebben ze jarenlang elk een 
grote wijk voor hun rekening genomen, 
en daarmee een belangrijke bijdrage 
geleverd aan het voortbestaan van de 
Wijkkrant. 
We willen Marjolein en Huub heel 
hartelijk bedanken voor hun grote 
inzet, vele jaren lang, in weer en wind! 
We wensen hen beiden het allerbeste.

De wijk neem helaas ook afscheid van 
de wandelgroep van fysio Jules van 
Roessel. Voor vrouwen is er een 
alternatief: zie de rubriek 'Goed om te 
Weten', helemaal achterin.

The Green Art Challenge
bij buurttuin Bietje bij Bietje
Zondag 11 oktober: het weekend van 
de duurzaamheid. Daarom organiseert  
wijkgenoot Erik Snoek dan bij Bietje bij 
Bietje een programma voor kinderen en 
volwassenen. Tussen 13.00 en 17.00 
uur is er van alles te doen:
- inloopspreekuur Buurtnatuur en 
Buurtwaterfonds (stel je vragen);
- duurzaamheidsdebat i.s.m Studio 
Samenleving;
- milieuverantwoord wasmiddel maken;
- rondleiding en uitleg bijenhotel;
- een 'groene quiz';
- vragen aan Marcel Spaas, van het 
Fairclimatefund;
- een bijzondere 'groene gast': Judith 
Hendrickx, fractievoorzitter van de 
Bossche Groenen;
- heerlijke soep uit de moestuin;
- verantwoord 'groen knutselen' met 
Marianne van den Akker;
-Marieke speelt op haar accordeon en 
misschien draait Schurkenbiefstuk zelfs 
heerlijke plaatjes!

Lantaarnpalen
Een paar bewoners uit de 
Koedijkstraat viel het op dat de oude 
groene lantaarnpalen uit de jaren 1950 
wel wat onderhoud kunnen gebruiken. 
Mat van IJzeren: "Die 'nostalgische' 
lantaarnpalen zijn toch een beetje ons 
wijk-erfgoed, het zou jammer zijn als 
ze door slecht onderhoud verloren 
zouden gaan. De gemeente heeft 
aangegeven ze niet meer te 
onderhouden, alleen te vervangen 
voor moderne strakke grijze 
lantaarnpalen, wanneer dat nodig is. 
We willen ze proberen te behouden, 
maar hoe?"

Denk je er als wijkbewoner ook zo 
over, en heb je ideeën om het aan te 
pakken, of wil je meehelpen met het 
onderhoudswerk? Mail naar de 
Wijkkrant: wijkkrant@ziggo.nl.

Voor deze editie heeft Olaf Smit een 
nazomerse foto gemaakt bij buurttuin 
Bietje bij Bietje.
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Wilde stadsflora

Veel steden beschikken over lijsten van wilde planten 
in de stad, ruim genomen ook de buitenwijken: de 
zogenaamde stadsflora. Deze lijsten worden 
samengesteld door stadsecologen en hobbyisten.
Zie hiervoor bijvoorbeeld www.stadsplantenbreda.nl/. 
Hier vind je zo’n overzicht voor Breda en je kunt er 
zelfs ’n app downloaden voor tadsplantenwandelingen.
Ook in onze wijk zijn wilde planten aan te treffen. Het 
talud langs de Aa aan de Van der Wheegensingel 
toont ons over de gehele lengte het groot kaasjeskruid. 
De plant kan wel een meter hoog worden, hij heeft 
lang-gesteelde, rondachtige, meestal vijflobbige 
bladeren. De bloem is blauwachtig roserood. De vrucht 
is een afgeplatte kaasvormige splitvrucht, vergelijkbaar 
met ‘n Edammerkaasje. Er zijn meer soorten 
kaasjeskruid die je in Den Bosch kunt aantreffen, 
onder andere muskuskaasjeskruid, onlangs 
gefotografeerd nabij de Oude Engelseweg in een 
groenstrook.
Langs de  gevels van huizen duiken ook vaak wilde 
planten op, zoals klaverzuring met miniscule gele 
bloemetjes. Het wandelpad langs de Citadel is ook 
geschikt om de flora te leren kennen: bij het water 
staat onder andere kamille, hondsdraf, speerdistel, 
penningkruid, watermunt en veel andere soorten. In de 
boekhandel zijn tegenwoordig veel flora’s in kleur te 
koop, wat een goede hulp is bij het determineren. Het 
blijft boeiend uit te kijken naar wat men in de wijk zoal 
kan aanteffen, langs gevels, overhoekjes, 
brandgangen, enzovoort. 
Momenteel fotografeer ik de planten in heel de stad 
inclusief de buitenwijken. De namen worden genoteerd 
in een schrift. Degene die ook buiten de stad planten 
wil leren kennen, en toch dichtbij, verwijs ik naar het 
Bossche Broek, de Heinis, de Moerputten en de Vughtse 
Gement.
                                                                                     Bob Cremers

Natuurwijk

Muskuskaasjeskruid  Foto: Bob Cremers

Vandaag dus haar afscheid en ondanks de 
beperkingen van Corona is het nog een heel leuk 
afscheid geworden. Marion wil nog graag langs deze 
weg iedereen bedanken waarmee ze in de loop van de 
jaren heeft samengewerkt. 
Er zijn inmiddels twee nieuwe ervaringsdeskundigen 
werkzaam op de Stijl: Simon Goeman en Christine van 
Bregt. Samen met Chantal vormen zij het team dat 
iedereen welkom heet. Ook buurt- en wijkbewoners 
zijn welkom om een keer een kopje koffie of thee te 
komen drinken. I.v.m. Corona wel graag even 
telefonisch een afspraak maken."

                                                                           Mariëlle Klerks

.Wij waren als Wijkkrant diep geschokt door het overlijden van 
Sjef Gloudemans, bekend wijkgenoot en een van onze trouwe 
bezorgers. Hij was bekend als markante aanwezigheid bij 
wijkevenementen, bijvoorbeeld aan het hoofd van de versierde-
fietsenoptocht op koninginnedag of bij de kindervakantieweek. 
In de Wijkkrant van juni 2017 hebben we Sjef apart in het zonnetje 
gezet als ‘topvrijwilliger’ van de wijk: “Jaren lang heeft hij veel 
energie gestoken in het kindervakantiewerk. Vrijwilligers zoals Sjef 
hebben de basis gelegd voor wat de kindervakantieweek nog 
steeds is: elke dag een feestje voor alle kinderen in de wijk.” 
Wijkwerker Liesbeth van Drunen maakte in de 80-er jaren al de 
foto die we er toen bij plaatsten.

We vroegen Liesbeth naar haar herinneringen aan Sjef:
“Zolang ik bij  Farent en zijn voorgangers werk, ken ik Sjef als 
vrijwilliger. De eerste jaren, nadat de afzonderlijke 
kindervakantieactiviteiten werden samengevoegd (Hofstad, 
Muntel, Vliert en Orthenpoort) kwam Sjef vanuit de Muntel mee. 
Hij verzorgde altijd de “mannen-activiteiten”: sjouwen, bouwen, 
bewaken van de bouwspeelplaats. Voor de kindervakantieweek 
nam Sjef elk jaar, net als voor de kermis, een week vakantie. 
Tijdens de kermisweek was Sjef betrokken bij het ponyrijden. 
Toen ik hem eens wilde opnemen in een serie portretten die ik 
toen maakte, was hij apetrots en bood aan om vaker voor me te 
poseren. Hij en ik waren blij met het resultaat.
Sjef hield erg van zijn potje bier, zijn sigaartje, carnaval ( “Als ik er 
niet bij ben, gaat de carnaval niet door!”) en van voetballen. Een 
geliefde klant bij cafetaria de Taxander. Met veel plezier heeft Sjef 
zijn hele werkzame leven bij de Weener XL gewerkt. Zijn 
pensioenleeftijd heeft hij net niet gehaald.  We zullen hem niet 
vergeten.”

Bedankt voor alles, Sjef! Ook de Wijkkrant zal je niet vergeten.

Sjef Gloudemans
 07-02-1956  -  08-08-2020

De Stijl, aan het Taxandriaplein, was druk bezig 
met de omzetting naar 'herstelacademie' toen het 
virus toesloeg. Toch zijn de ontwikkelingen niet stil 
gaan staan. Daarbij hoort ook het afscheid van 
Marion van Hooff, voor velen een bekend gezicht in 
de wijk. Mariëlle Klerks besteedde al eerder dit jaar 
aandacht aan het afscheid van Karien Leermakers 
en doet dat nu ook met deze ingrijpende 
veranderingen. Op 1 september vertelde ze:

"1 September 2020 is een belangrijke dag voor De Stijl. 
Waarom? Na het sluiten in maart in verband met de 
Corona, is eerst de hele Stijl grondig onder handen 
genomen. Alles is leeggehaald, schoongemaakt, 
opgeruimd en geschilderd. Sinds juli zijn we voorzichtig 
gestart met een paar activiteiten. Er waren maar een 
beperkt aantal plaatsen en iedereen die iets wilde doen, 
moest zich van tevoren inschrijven. Dat is allemaal heel 
anders dan we gewend zijn. 

Nou en vanaf 1 september gaan we weer een stap 
verder. Een stap verder als herstelacademie en meer 
activiteiten. Er is samen met de medewerkers en 
vrijwilligers een mooi programma opgesteld. Zo is er 
mindfullness, een herstelwerkgroep en dagelijks een 
soort inloopuurtje (koffie met ‘n kuukske). Hierbij geldt 
wel dat er een maximum is aan het aantal bezoekers. En 
een aantal nieuwe activiteiten, zoals actief wandelen en 
spel en beweging op het Taxandriaplein. Fijne sport- en 
beweegactiviteiten, waar je geen topsporter voor hoeft te 
zijn, maar wel lekker actief bezig kunt zijn om stappen te 
zetten in je herstel.

Tegelijkertijd neemt vandaag 1 september Marion van 
Hooff ook afscheid. Net als Karien was zij een vaste 
medewerker, die hier zo’n 22 a 23 jaar bij Steunpunt 
gewerkt heeft en het gezicht in de buurt was voor De 
Stijl. Marion heeft nu een nieuwe weg ingeslagen en is 
sinds kort actief voor het project OAD (Ontwikkeling 
Arbeidsmatige Dagbesteding), een samenwerkings-
project van Weener XL en Reinier van Arkel.

De Stijl in beweging

Foto: Mariëlle Klerks

Er zijn ook handige apps om planten en dieren te identificeren, 
bijvoorbeeld Obsidentify: maak 'n foto, uploaden en je hebt de 
uitslag. Voor de vele prachtige foto's van Bob verwijzen we graag 
naar zijn Facebook-pagina: www.facebook.com/bob.cremers.52
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Bloedprikken 
bij prikposten JBZ 
alleen op afspraak

Door het coronavirus moest het Jeroen Bosch Ziekenhuis dit voorjaar veel 
prikposten sluiten. Steeds meer prikposten openen nu hun deuren weer met ruimere 
openingstijden. Toch was het bij veel prikposten nog erg druk. Daarom is een 
afspraak maken nu nodig. Zo hoef je niet lang te wachten.
Monique Demirtas van de afdeling Bloedafname van het JBZ licht een en ander toe.

"Wie bloed moet laten prikken, kan ook in De Muntel, 
De Vliert en Orthenpoort dichtbij huis terecht bij de 
prikposten van het Jeroen Bosch Ziekenhuis. Sinds kort 
moet je hiervoor eerst een afspraak maken. Dit kan 
eenvoudig online via www.jbz.nl/prikafspraak. Lukt dit 
niet? Dan kun je bellen naar (073)-5533699."

De dichtstbijzijnde prikposten in De Muntel, De Vliert en 
Orthenpoort zijn:

Teunislaan
Sint Teunislaan 10
maandag t/m vrijdag van 8.00 -12.00 uur

In de Leonardus
Emmaplein 21
maandag t/m vrijdag van 8.00 – 9.30 uur

De prikpost bij huisartsenpraktijk ‘In de Leonardus’ is de 
enige prikpost van het Jeroen Bosch Ziekenhuis waar 
een afspraak maken niet nodig is. De reden hiervoor is 
dat de huisartsenpraktijk zelf de bloedafname doet. 

Coronamaatregelen

Screening op Coronaklachten
Vul op de dag van uw afspraak bij het ziekenhuis of de prikpost een korte vragenlijst in op www.jbz.nl/screening.
Kom alleen 
Kom zoveel mogelijk alleen naar uw afspraak. Een begeleider kan u wel naar de ingang brengen. Bij kinderen of in 
bijzondere situaties maken we een uitzondering. 
Kom niet te vroeg en niet te laat:
Kom zo kort mogelijk voor uw afspraak naar de priklocatie. Als u 5 minuten van te voren naar binnen gaat, is dat 
voldoende. Bent u te vroeg? Wacht dan in de auto of buiten. 
Houd afstand 
Houd overal 1,5 meter afstand en volg de aanwijzing van de medewerkers op. 
Tijdens het bloedprikken
Wij vragen u tijdens het bloedprikken de andere kant op te kijken. 
Snel weer weg 
Ga meteen na het bloedprikken het ziekenhuis of de prikpost uit, behalve als u nog een afspraak heeft.

Monique: "We willen graag vooraf weten of je 
misschien coronaklachten hebt. Vul daarom op de 
dag van je afspraak, voordat je naar het ziekenhuis of 
prikpost komt, een korte vragenlijst in. Kijk hiervoor 
op www.jbz.nl/screening. Heb je coronaklachten? 
Dan krijg je in het ziekenhuis een mondneusmasker 
van een medewerker. Bij de prikposten liggen 
mondneusmaskers klaar bij de ingang." 

Zittend 
op de Citadel
Zittend op de Citadel kijk ik uit over de wijk.
Ik stel mij voor dat alle auto’s en scooters
uit de wijk verdwenen zijn.
wat binnen een paar jaar toch mogelijk moet zijn.

Ik zie de lege straten zich als riviertjes
en stroompjes bewegen 
zoals het in de Middeleeuwen moet zijn geweest.
Een huisje hier, een boerderijtje daar.
Een kroeg en een kerkje iets verderop

In gedachten zie ik alle stille straten
opbloeien tot tuinen, lanen, parkjes.
Waar mensen spelend de bloemen
groenten en kruiden verzorgen.
Eén groen en kleurrijk geheel  makend 
van de drooggelegde waterstromen
zoals die er vroeger zijn geweest. 

Vogels, vlinders, bijen, insecten keren terug
naar een soort van eigen paradijs
in deze opbloeiende tuinen, lanen en parkjes.

Verder dromend zie ik alle virussen de wijk verlaten.
Hier hebben we niets meer te zoeken
hoor je ze denken
Deze mensen leven weer vrolijk met elkaar
én de Natuur  in evenwicht.

De Wijk zie ik 
door al het groen, stilte en kleuren
zich vormen tot één geheel.  
Dat moet toch over een paar jaar mogelijk zijn
denk ik 
zittend op de Citadel. 

 Ton Kabel

Elke maandag zijn kinderen en jongeren uit de buurt 
welkom om te komen sporten op het Taxandriaplein. 
Onder begeleiding van jongeren (Scollarshipper 
Krajicek Foundation) worden er verschillende 
sportactiviteiten aangeboden, zoals voetbal, basketbal 
slagbal etc. De jongeren worden geholpen door 
Powerup073 en welzijn Farent. Door hen wordt er een 
oogje in het zeil gehouden op deze sportieve 
ontmoetingsplek. 
Powerup073 organiseert activiteiten door en voor 
jongeren. Jongeren (in dit geval de Scollarschipper) 
worden uitgedaagd om het beste uit zichzelf te halen en 
op die manier een rolmodel te worden voor de jeugd in 
hun eigen buurt. Door jongerenparticipatie in te zetten 
als middel draagt Powerup073 bij aan de ontwikkeling 
van de talenten van jongeren. 

Heb je interesse of vragen? Kom dan op maandag 
gezellig langs het Taxandriaplein tussen 15:30 en 17:00 
of neem contact op met Rinske (sportwerker 
PowerUp073) 0631796503. 

Sportmix 
Taxandriaplein
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Antoon der Kinderenlaan 7
52AA  ‘s-Hertogenbosch
073-6135318
                                   

Specialisaties: COPD
Orthopedische Manuele Therapie
Psychosomatische Fysiotherapie
Bekkenfysiotherapie
Kinderfysiotherapie
Dry Needling
Arbeidsfysiotherapie
Aangesloten bij Parkinson Netwerk en Schouder Netwerk N. Brabant
Wandelen met ouderen op woensdagochtend om 11 uur.

www.fysiotherapiebeenhakkers.nl
info@fysiotherapiebeenhakkers.nl 

FYSIOTHERAPIE BEENHAKKERS

Van Noremborghstraat 118
5212 NG ‘s-Hertogenbosch
Tel: 073-6422942

Voor dagelijks verse bloemen.
Ook speciaal voor: Bloemboeketten, Bloemdecoraties, 

Bruids- Rouwarrangementen, 
Bedrijfsarrangementen.

B e z o r g i n g  d o o r  h e e l  N e d e r l a n d
Volg ons op Facebook

Bloemenwinkeltje Jet www.bloemendenbosch.nl 

Wat is het Wijk- en Dorpsbudget?
Het Wijk- buurt- en dorpsbudget is een 
subsidieregeling voor bewoners die in hun wijk, buurt 
of dorp aan de slag willen. Met dit budget  kunnen 
bewoners van Den Bosch zelf ideeën uitvoeren. Dat 
kan gaan om:
•Fysieke zaken (voorbeeld: een speelplek). 
•Sociale activiteiten (voorbeeld: een festival). 
•De veiligheid in de leefomgeving (voorbeeld: 
voorlichting).

Wat zijn de uitgangspunten?
De belangrijkste  uitgangspunten zijn: 
•Aanvragen voor subsidie dienen uiterlijk zes weken 
vóór de geplande (voorbereiding van de) uitvoering 
ingediend te worden. 
•De wijkmanagers voeren de subsidieregeling uit. 
•Ieder gebied (wijk, buurt of dorp) heeft een eigen 
budget en een bewonersadviesgroep. De 
bewonersadviesgroep adviseert de wijkmanager over 
de ingediende aanvragen. 
•Beoordeelt de wijkmanager de aanvraag positief? Dan 
komt er een budget beschikbaar. De aanvrager 
ontvangt hierover binnen zes weken bericht.

Wijkgerıcht
Wijkgericht Werken Muntel/Vliert/Orthenpoort

Word nu vrienden 
met wijkmanager
Marie-Louise Claessens 
op Facebook

Kijk eens vaker op www.s-hertogenbosch.nl. Hier is veel informatie te vinden over je wijk.
Heb je vragen, neem dan contact op met de wijkmanager: Marie-Louise Claessens, tel 073 615 5621, of mail naar wijkgerichtwerken@s-hertogenbosch.
Deze pagina is een initiatief van de gemeente 's-Hertogenbosch.

Waar moet de aanvraag aan voldoen?
Daarbij gelden deze criteria:
• Juistheid, volledigheid en tijdigheid. 
• Passend binnen de doelstelling van de subsidieregeling. 
• Niet in strijd met wet- en regelgeving. 
• Niet in strijd met het algemeen belang. 
• Aantoonbaar draagvlak en betrokkenheid onder bewoners. 
• Geen winstoogmerk/niet gericht op eigen belang/ niet 
commercieel. 
• Gericht op groep(en) van wijkbewoners/niet gericht op 
individuele bewoners. 
• Aantoonbare communicatie ter vergroting van het bereik 
onder bewoners. 
• Niet ten behoeve van (organisatiekosten) goede- 
doelenacties

Wijkmanager Marie-Louise 
Claessens zegt: 
“Heb je nog financiën nodig om een 
initiatief te realiseren dat passend is in 
deze Coronatijd, kijk dan eens naar het 
Wijk- en Dorpsbudget. Hiernaast zie je 
hoe een aanvraag in zijn werk gaat. 
De advisering daarover gaat in onze wijk 
via het Netwerk Buurtdemocratie. Ook 
daarover hiernaast meer. Blijf gezond!"

Het Netwerk Buurtdemocratie 
Binnen onze wijken Muntel, Vliert en Orthenpoort wordt met buurtdemocratie niet alleen bedoeld dat buurtbewoners 
zelf initiatieven ter verbetering van de wijk kunnen indienen, maar vooral ook dat ándere buurtbewoners adviseren over 
welke initiatieven gehonoreerd worden. Als buurtbewoner kun je in het zgn. ‘Netwerk voor Buurtdemocratie’ jouw stem 
laten horen en daarmee dus samen met anderen buurtinitiatieven mogelijk maken.

In de regeling 'Wijk- en Dorpsbudget' is sprake van een bewonersadviesgroep (zie boven bij 'uitgangspunten'). Het 
Netwerk Buurtdemocratie is in wezen deze bewonersadviesgroep, bestaande uit een Kerngroep die een en ander 
coördineert en een groep bewoners die oordeelt over de aanvragen. Het streven is een netwerk op te zetten met circa 
100 bewoners, het liefst in een zo divers mogelijke samenstelling. Dit Netwerk voor Buurtdemocratie is voor iedereen 
toegankelijk, zolang je maar in de wijk woont (postcode 5212). Meedoen betekent dat je een paar keer per jaar een 
advies uitbrengt via wijkwebsite de Buurtkiep. Ook word je tweemaal per jaar uitgenodigd voor een bijeenkomst.  
Meer informatie op www.buurtdemocratie.nl. Meedoen? Meld je aan via buurtdemocratie@gmail.com.

Verbeter je omgeving met 
het Wijk- en Dorpsbudget

Heb jij een goed idee voor jouw 
omgeving? Een idee dat je wijk/dorp 
leuker, veiliger of mooier maakt?
Je kunt subsidie krijgen uit het Wijk-
en Dorpsbudget. Deze subsidieregeling
is er voor bewoners die in hun buurt 
aan de slag willen.

Volg gemeente ‘s-Hertogenbosch via:

Over dit alles lees je meer op

Wist je dat?
• Jouw wijkmanager vragen beantwoordt en je op weg helpt?
• Hij/zij ook kan inschatten of je idee kans maakt?
• Je kunt zien hoeveel geld er nog over is voor jouw wijk of dorp?
• Er een budget is per jaar voor de verschillende gebieden?
• Er mooie voorbeelden zijn van eerdere initiatieven?

Hoe regel je dat?
Onderzoek of meer mensen in

jouw wijk/dorp het idee goed vinden.
Is dat zo? Vul het aanvraagformulier
in op www.s-hertogenbosch.nl/

wdbudget. Stuur een plan en
begroting mee.

1

3
Aan de slag?

Mag je je idee gaan uitvoeren?
De gemeente geeft aan hoeveel subsidie je krijgt en 
je kunt aan de slag. Bewaar bonnen van je uitgaven. 

Je moet deze aan de gemeente laten zien.

Wat kan er allemaal?
Er is veel mogelijk. Als jouw wijk/dorp het belangrijk vindt,

is het vaak goed. Jullie zijn zelf de deskundigen in jullie omgeving. 

Voorbeelden:

4

BON

Hoe gaat het verder?
De bewonersadviesgroep uit jouw wijk/dorp adviseert de 
wijkmanager over het idee. Hij of zij beslist uiteindelijk of 

het idee subsidie krijgt. Dit hoor je binnen zes weken.

2

goed
idee!

gemeente bewoner

Een festival voor alle
bewoners uit de wijk/het dorp

Een nieuwe speeltuin

 Een drempel
of verkeersbord

www.s-hertogenbosch.nl/wdbudget

Deze infographic is te vinden op 
www.s-hertogenbosch.nl/wdbudget. Kijk daar voor 
meer informatie en een formulier waarmee je 
digitaal de subsidie kunt aanvragen. Daar staat ook 
een overzicht van de aanvragen die in 2020 tot nu 
toe in onze wijk zijn gedaan.

Actie: Korting op een regenton!

Inwoners krijgen van 1 tm 31 oktober € 25,- korting op een regenton.
Kijk op www.denbosch.nl/kortingopeenregentonvoor meer informatie en een bon. Vul de bon in en krijg direct 
€ 25,- korting op een regenton.

Je levert de bon in bij:
- Groenrijk Den Bosch, Graafseweg 244-246A
- Boerenbond Rosmalen, Weidestraat 14
- Boerenbond Den Bosch, Rietveldenweg 2
- Intratuin Rosmalen, De Blauwe Sluisweg 3
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Wijkgerıcht
Wijkgericht Werken Muntel/Vliert/Orthenpoort
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Marie-Louise Claessens 
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Heb je vragen, neem dan contact op met de wijkmanager: Marie-Louise Claessens, tel 073 615 5621, of mail naar wijkgerichtwerken@s-hertogenbosch.
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Aan de slag?

Mag je je idee gaan uitvoeren?
De gemeente geeft aan hoeveel subsidie je krijgt en 
je kunt aan de slag. Bewaar bonnen van je uitgaven. 

Je moet deze aan de gemeente laten zien.

Wat kan er allemaal?
Er is veel mogelijk. Als jouw wijk/dorp het belangrijk vindt,

is het vaak goed. Jullie zijn zelf de deskundigen in jullie omgeving. 

Voorbeelden:
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BON

Hoe gaat het verder?
De bewonersadviesgroep uit jouw wijk/dorp adviseert de 
wijkmanager over het idee. Hij of zij beslist uiteindelijk of 

het idee subsidie krijgt. Dit hoor je binnen zes weken.
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goed
idee!

gemeente bewoner

Een festival voor alle
bewoners uit de wijk/het dorp

Een nieuwe speeltuin

 Een drempel
of verkeersbord

www.s-hertogenbosch.nl/wdbudget

Deze infographic is te vinden op 
www.s-hertogenbosch.nl/wdbudget. Kijk daar voor 
meer informatie en een formulier waarmee je 
digitaal de subsidie kunt aanvragen. Daar staat ook 
een overzicht van de aanvragen die in 2020 tot nu 
toe in onze wijk zijn gedaan.

Actie: Korting op een regenton!

Inwoners krijgen van 1 tm 31 oktober € 25,- korting op een regenton.
Kijk op www.denbosch.nl/kortingopeenregentonvoor meer informatie en een bon. Vul de bon in en krijg direct 
€ 25,- korting op een regenton.

Je levert de bon in bij:
- Groenrijk Den Bosch, Graafseweg 244-246A
- Boerenbond Rosmalen, Weidestraat 14
- Boerenbond Den Bosch, Rietveldenweg 2
- Intratuin Rosmalen, De Blauwe Sluisweg 3



Taalontwikkeling
Speciaal voor peuters met een andere thuistaal bestaat 
de mogelijkheid om niet twee, maar vier ochtenden aan 
het programma mee te doen. Het consultatiebureau 
wijst ouders op deze mogelijkheid. De meeste kinderen 
leren zo snel de Nederlandse taal. 

Samenwerking met de basisschool
“Als kinderen naar het basisonderwijs gaan weten ze al 
waar ze moeten zijn en stappen ze vol zelfvertrouwen 
de andere gang in,” aldus Esther, “daar ben ik echt trots 
op! De samenwerking met de basisschool loopt hier 
heel goed. Voor ze 4 worden gaan kinderen al een paar 
keer naar de kleuterklassen toe. Onze activiteiten 
worden in groepjes aangeboden, net als op school, en 
we werken vaak met dezelfde thema’s. De ‘biebtas’ is 
ook een mooi voorbeeld. Alle peuters krijgen die zodra 
ze bij ons komen. Net als kinderen van de basisschool 
mogen ze in de bibliotheek van het Kindcentrum 
boeken uitkiezen die in de tas mee naar huis gaan.” 

Esther Timmers, locatiemanager kinderopvang, die samen met de directeur onderwijs 
verantwoordelijk is voor de gang van zaken binnen het Kindcentrum, vertelt over het 
Peuterarrangement voor kinderen van 2,5 tot 4 jaar op de Kameleon.

Peuterarrangement 
Peuters vanaf 2,5 jaar kunnen twee ochtenden in de 
week meedoen aan het Peuterarrangement. In groepen 
van 16 kinderen worden allerlei activiteiten 
aangeboden die peuters leuk vinden én waar ze van 
leren. Spelenderwijs leren ze in kleine groepjes te 
werken. Ze leren hoe het is om een tijdje van huis te 
zijn in een omgeving waar andere regels gelden. En ze 
maken kennis met de basisschool waar ze straks naar 
toe gaan. Twee vaste peuterleidsters begeleiden hen 
daarbij. De meeste peuters vinden het ontzettend leuk 
en komen steeds met veel plezier ‘naar Ardie en 
Jacqueline’!

Stimulerend programma
Elke ochtend heeft een vaste opbouw. Bij binnenkomst 
gaan kinderen puzzelen of een boekje lezen. Als 
iedereen er is volgt er een dagopening: samen een 
liedje zingen, samen kijken wie er allemaal zijn. Daarna 
kiezen peuters wat ze willen doen. Activiteiten zoals 
knutselen, spelletjes en voorlezen, worden in kleine 
groepjes aangeboden. Zo leren peuters samen te 
spelen en ook om niet zomaar dingen van elkaar af te 
pakken. De leidsters begeleiden hen daarbij en leren ze 
praten over wat er gebeurt. Halverwege de ochtend 
eten de peuters samen fruit, daarna gaan ze naar 
buiten. Op een eigen plein wordt gespeeld met fietsjes 
en karretjes, in de zandbak of op speeltoestellen. De 
oudste peuters spelen soms met de jongste kleuters op 
het kleuterplein. Zo maken ze al kennis met de gang 
van zaken op de basisschool.
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Coronamaatregelen
Corona heeft dingen veranderd. Normaal brengen ouders 
hun kind naar binnen en lezen ze samen vast een boekje. 
Dat kan nu niet meer. De peuters worden van het plein 
opgehaald en wassen eerst hun handen. Eerder brachten 
kinderen zelf allemaal wat fruit mee dat samen werd 
schoongemaakt en gegeten. Nu zorgen leidsters daar voor. 
En hoestende kinderen moeten thuisblijven, net als leidsters 
met klachten. Zo is het helaas niet altijd meer mogelijk om 
alleen de vaste, vertrouwde gezichten in te zetten.

                                                                                         Ineke Sagasser 

Belangstelling voor het Peuterarrangement? 
Via de website https://www.kanteel.nl/contact kun je je 
aanmelden voor een persoonlijke rondleiding. Mocht je 
belangstelling hebben, schrijf dan bijtijds in; er is een 
wachtlijst. 
Inschrijven is vrijblijvend, bij een concreet aanbod beslis 
je definitief.   

Rosie is een van de kinderen die meedoen aan het 
Peuterarrangement. “Rosie gaat er heel graag naar toe en 
komt er ook altijd opgewekt weer vandaan. Ik vind het 
vooral leuk voor mijn dochter omdat ze nu in contact komt 
met andere kinderen. Ze heeft al een paar echte 
vriendinnen gemaakt op de Gele Groep.”  Nina, de 
moeder van Rosie, is zeer te spreken over het 
peuterarrangement op de Kameleon. “Ik vind het fijn dat er 
een vaste structuur is: puzzeltje maken, fruit eten, samen 
iets doen. Daardoor went ze eraan om aan een 
vastgesteld programma mee te doen. Dat is een goede 
voorbereiding op groep 1 denk ik.“

Klappaal 5211-73-4

“Zo, ik sta. Vier bouten, dat moet genoeg zijn om het 
een tijdje vol te houden hier midden op de weg. Mijn 
collega klappaal daar op de andere hoek staat ook 
klaar, zie ik. Wij gaan het verkeer hier regelen tot er 
een definitieve oplossing komt. Zo gaat dat met ons 
als klappaal. Je weet dat het niet voor altijd is, Eens 
even kijken…..”
Klappaal 5211-73-4 beweegt rustig op zijn veren vlak 
boven het wegdek heen en weer. Maar de rust is van 
korte duur. “Wat is dat? Een bus? O, die mag door. 
Kom maar op!”
De bus rijdt voorzichtig tegen de klappaal op. De 
klappaal buigt achterover: “Ja, lekker, toe maar!” en 
als de bus helemaal over hem heen geschoven is 
veert hij weer stoer rechtop. Zijn stalen veren trillen 
nog even na. Hij ziet nog net het kenteken van de 
optrekkende bus. “39 BKR- 4…grappig, die heeft ook 
een “-4” op het eind, net als ik. Samen knappen wij 
dit klusje straat-autovrij-houden wel op.”
Maar zo harmonieus als het die morgen begint daar 
op de hoeken van de Van Berckelstraat, zo blijft het 
niet die dag, en de dagen daarna ook niet. 
“Zo, die is weer goed raak,” kreunt de klappaal, maar 
toch enigszins venijnig, “hier houdt hij een scheur in 
zijn kunststof bumper aan over!” 
Collega klappaal op de andere hoek ziet een staaltje 
betonblok-schuiven. Niet te geloven. Hoeveel weegt 
zo’n blok niet. “Mensen zijn tot veel in staat als ze 
vinden dat iets hen in de weg staat. Ik zeg maar zo: 
ga zelf voor paal staan, dan voel je wat dat is als 
zodanig, weet je.
Gisteravond probeerden een stel meiden bij mijn 
collega daar nog een mondkapje om te doen. 
Lachen! “Gaat niet, Hij heeft geen oren,” gierden ze.
Ik heb de genadeklap gehad van een bestelbusje. 
Het ging zo hard dat ik het kenteken niet kon 
onthouden. Nu hoop ik dat die man daar snel 
doorloopt, want ik lig er wel erg voor schut bij. Dat ze 
me maar gauw komen halen!”
                                                     Toon van Rijnsoever
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Unieke samenwerking
Van der Thiel is trots op wat nu bereikt is. “Met een 
budget van zo’n € 4,5 miljoen hebben we een 
duurzaam gebouw neergezet, dat voldoet aan de 
normen van Frisse Scholen B en dat het energielabel 
BENG (voor oude gebouwen) verdient. Met een 
warmtepomp, zonnepanelen, moderne technologie 
voor klimaat- en luchtbehandeling, isolatie en 
driedubbel glas kunnen we er weer 40 jaar tegen!” 
Hij is ook bijzonder trots op de samenwerking met de 
partijen die de verbouwing in deze fase hielpen 
realiseren. “Van de Bouwhuisen, Immens en Van Hees 
hebben al hun kennis en vakmanschap  ingezet om 
gezamenlijk, onder tijdsdruk, de klus de klaren. De 
gemeente verschafte de projectmiddelen en dacht 
constructief mee. In januari begonnen we en 7 
maanden later was de oplevering, ondanks de 
Coronacrisis. Een prestatie om trots op te zijn.”

Met de feestelijke opening werd deze zomer een 
periode van ruim 8 jaar afgesloten, waarin de oude 
Sancta Maria Mavo werd getransformeerd tot een 
duurzaam gebouw, passend bij de eisen van deze tijd. 
Directeur René van der Thiel licht toe waarom dat echt 
nodig was. 
“Bijna 60 jaar geleden heeft ‘De Sancta’ haar intrek 
genomen in dit gebouw. Maar het schoolgebouw is nog 
ouder en stamt uit de jaren 50 toen de zusters van de 
Choorstraat hier een meisjesschool leidden. Het is dus 
niet vreemd dat we zo’n 9 jaar geleden vaststelden dat 
dit gebouw niet meer aan de eisen van de moderne tijd 
voldeed. Het was niet energiezuinig en in de 
ouderwetse klaslokalen konden we met ons nieuwe 
onderwijsconcept ook niet goed meer uit de voeten.” 

In het hart van de samenleving
“Het schoolgebouw was in technische zin afgeschreven. 
We zouden hebben kunnen inzetten op nieuwbouw 
buiten de stad, maar daar hebben we niet voor gekozen. 
Hier in de wijk zitten we met ‘De Sancta’ echt op de 
goede plek; in het hart van de samenleving! Daar willen 
we ook blijven,” aldus Van der Thiel. Daarom werden er, 
in samenwerking met de gemeente en 
architectenbureau Vos, plannen gemaakt om de school 
te moderniseren. In 2012 startte de eerste fase. Het 
Pieter Borgebouw werd aangepakt, er verrees een 
nieuwe sportzaal en de oude gymzaal werd omgetoverd 
tot aula.

Leerlingen van de Sancta Maria Mavo waren blij verrast toen ze na de zomervakantie 
hun lichte, ruime school binnenstapten. Het gebouw had een complete metamorfose 
ondergaan. 

Dit jaar werd fase twee afgerond, waarbij het 
hoofdgebouw aan de Aartshertogenlaan aan de beurt 
was. Kleine lokalen werden samengevoegd tot twee 
grote studieruimten waar leerlingen zelfstandig kunnen 
werken. De zolder die over het hele pand loopt werd 
van werk- en vergaderruimten voorzien met veel 
dakramen.  Ook in de achtergevel kwamen grote ramen, 
waardoor er veel meer licht binnenkomt, wat een heel 
ander aanzien geeft. Onder leiding van kunstenaar 
Geoffrey Wine brachten leerlingen vrolijke 
spuitbuskunst aan op de saaie kluisjes. In de aula 
schiep Wine met input van de scholieren een eigentijds 
kunstwerk, door De Sancta omgedoopt tot ‘Bossche 
nachtwacht’.  

Onderwijsconcept
De nieuwe indeling van het gebouw ondersteunt het 
onderwijsconcept van de Sancta Maria Mavo “Wij 
staan bekend als kansenschool. Leerlingen die kiezen 
voor Algemeen Vormend Onderwijs kunnen hier met 
extra begeleiding en aandacht een mavo-diploma 
halen, ook als hun schooladvies op de grens van de 
kaderberoeps- en theoretisch gerichte leerweg is. 
Binnen het VO-scholenveld in Den Bosch bieden we 
daarmee een uniek aanbod.” 
In de onderbouw volgen de leerlingen een brede 
algemeen vormende opleiding, in de bovenbouw 
volgen ze 7 vakken, waarbij ze ’s morgens klassikale 
instructies krijgen, en ’s middags in zelfstudie-, 
samenstudie- of groepsprojecten zelfstandig aan de 
slag gaan. De ontwikkeling van persoonlijke 
vaardigheden (zoals zelfstandigheid, sociale- en 
communicatieve vaardigheden) staat hoog in het 
vaandel op de Sancta. “Schoolverlaters van de Sancta 
doen het vaak goed in het mbo, en sommigen daarna 
ook nog in het hbo, juist omdat ze deze vaardigheden 
bij ons sterk ontwikkeld hebben. Met de ruimten voor 
zelfstudie kunnen we ons onderwijsconcept nog beter 
vorm geven.” 

                                                                     Ineke Sagasser

“Mensen staan verbaasd als ze hier nu 
binnenstappen. Aan de 
Aartshertogenlaan zie je nog steeds de 
markante voorgevel van de Sancta 
Maria, maar hier binnen kom je in een 
andere wereld.”  

Sancta Maria Mavo feestelijk heropend

“We kunnen weer 40 jaar vooruit!”

Foto's: Ineke Sagasser
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Een olijfboom voor de vrede

Op 6 en 9 augustus was het 75 jaar geleden dat de 
bommen vielen op Hiroshima en Nagasaki. Het waren de 
eerste twee atoombommen en ze hadden een 
vernietigende kracht:  250.000 doden, vele verminkten, 
voor het leven getekenden, onvruchtbaren en zieken 
waren het gevolg. Na deze  bombardementen capituleerde 
Japan op 15 augustus 1945.
Op 9 augustus j.l. plantte Peter van Helden met 
vertegenwoordigers van de vereniging Herdenking 
Oorlogsslachtoffers Nederlands-Indië  (H.O.N.I.)  een 
olijfboompje op het Taxandriaplein om deze 
gebeurtenissen te herdenken.

Waarom een olijfboom?
Peter van Helden vertelde de aanwezigen: "Een 
olijfboom is een symbool van vrede in de brede zin: je 
zit onder de olijfboom, je eet er, de kinderen spelen er, 
de ouden van dagen zitten er op een bankje de dag door 
te nemen; het is de plek van de familie, waar verhalen 
worden gedeeld en tradities doorgegeven. Het is vrede 
omdat er welzijn is, vredig en voorspoedig leven voor 
iedereen."

Met het planten van het olijfboompje in de 'Cirkels van 
Hoop' werden niet alleen Hiroshima en Nagasaki 
herdacht, de capitulatie van Japan, en het vervolg: de 
politionele acties, maar ook nieuwe oorlogen en nieuw 
geweld, dat zich tot vandaag in de wereld ontwikkelt.

Behalve het hoopvolle olijfboompje, met mooi 
toelichtend bord door de bezoekers van de Stijl,  was er 
die dag op het Taxandriaplein een groot rood hart van  
rode lapjes gelegd, doorheel veel handen gebreid als 
symbool van liefde en vrede. 
Peter las er een gedicht voor van Ellen Deckwitz uit haar 
dichtbundel Hogere Natuurkunde.

                                                     Anja van Kleef
Foto's: Erland van de Wal

Naast 4 mei werd 15 augustus, de dag van de capitulatie van Japan, pas in 1999 een Nationale Herdenkingsdag in 
Nederland. In het geschiedenisonderwijs wordt de Tweede Wereldoorlog  in het voormalige Nederlands-Indië 
nauwelijks behandeld.  De vereniging H.O.N.I. vindt dat daardoor de wreedheden die mannen, vrouwen en kinderen 
als gevangenen moesten ondergaan tijdens de Japanse bezetting in Nederlands-Indië voor de hedendaagse jeugd 
onderbelicht zijn gebleven. Om deze donkere periode onder de aandacht van jongeren te brengen, geeft de 
vereniging een boekje uit:  De 'vergeten' oorlog. Het boekje is voor €3 te bestellen via info@honi.nl. 
Meer informatie op www.honi.nl. 

Roeien 
met de riemen 
die je hebt 
bij De Hertog

Roeivereniging De Hertog bestaat alweer 28 jaar en was 
bij de oprichting in 1992 de 100ste roeivereniging in 
Nederland. Ze begonnen in de industriehaven achter de 
Brabanthallen, waar de boten gewoon op de kant lagen. 
In ’97 konden ze verhuizen naar een oud fabrieks-
gebouw aan de Citadellaan, dat ook dienstgedaan had 
als moskee. 
“Inmiddels beschikken we sinds 10 jaar over een groots 
en superfijn gebouw,”vertelt secretaris Martine de Jong 
niet zonder trots. “De vloot bestaat nu uit 60 boten en we 
hebben ruim 425 leden.” Alle boten en overig materieel 
liggen op de begane grond, waar ook enkele 
roeimachines staan en op de eerste etage is de kantine 
met fraai uitzicht op de Citadel en het water. 

Het roeien
Bij het roeien gebruik je armen, benen en rug zonder de 
gewrichten zwaar te belasten. Er komen dus zelden 
blessures voor en je kunt tot op hoge leeftijd blijven roeien. 
Zodoende zie je een mooie spreiding van leeftijden tussen 
de 15 en 85 jaar bij De Hertog. Je roeit met je rug in de 
vaarrichting op beweegbare stoeltjes, soms met in iedere 
hand één riem, soms met één riem die dan met twee 
handen wordt vastgehouden.

Lidmaatschap
Als lid mag je gebruik maken van de boten en alle faciliteiten van de vereniging. Natuurlijk moet je wel opgeleid worden 
om het roeien onder de knie te krijgen en te weten hoe je met de boten en het materiaal om moet gaan.
Beginnende roeiers kunnen in 10 lessen kennismaken met de roeisport. Je gaat dan tweemaal per week samen met 
anderen roeien onder begeleiding van een instructeur. Na de eerste 10 lessen besluit je of je lid wil worden. 
Zo ja, dan gaat de instructie verder ter voorbereiding op het eerste roei-examen. Voor midweekroeiers (alleen op 
werkdagen) is er een aparte cursus.

Het seizoen begint altijd in maart en de introductiecursussen vinden altijd plaats in april.  
Je kunt meteen lid worden of eerste een introductiecursus volgen voor € 75.
Meer informatie is te vinden op de website: www.rvdehertog.nl, of neem gewoon ter plekke een kijkje. 
Je bent van harte welkom.

Verscholen aan de Citadellaan aan de voet van de Citadel ligt het clubgebouw van 
Roeivereniging De Hertog. Dagelijks varen er grote en kleine roeiboten uit op de Aa en 
soms hoor je een coach vanaf de kant aanwijzingen roepen door een megafoon. 
Dan is er weer een nieuwe groep op weg om het roeien onder de knie te krijgen.
- Door Marjan Klinkhamer

Alles tegelijk
Het viel haar niet mee toen 
Martine 22 jaar geleden voor het 
eerst in een boot stapte, op een 
open dag:  “Als je met vieren in 
een boot zit, moet je alles gelijk 
doen en daar zag ik tegenop. Ik 
ben toen begonnen met skiffen. 
Dan zit je alleen in een boot.” 
Natuurlijk is ze daarna met veel 
plezier in een vierpersoonsboot 
gestapt en doet ze alles heel 
keurig en met veel plezier tegelijk 
met de anderen.
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Toon van Rijnsoever

Bestuurslid Marjo Verberne zegt 
over de laatste ontwikkelingen:
“Na de vakantie zijn we langzaam 
opgestart. Nu draaien we weer op 
volle toeren. We hebben het
Coronaproof ingericht zodat iedereen
veilig de Slinger kan bezoeken. 
Veel mensen willen gebruik maken van de Slinger, omdat 
wij grote ruimtes hebben, wat de mogelijkheid biedt om de 
veilige anderhalvemeterafstand aan te houden, die we 
enorm belangrijk vinden. 

In de wat stillere periode hebben we kans gezien om een 
nieuwe keuken neer te zetten. Voor de vakantie werd er 
driftig nagedacht over vorm en inrichting. Huib wist daar 
prachtige tekeningen van te maken. Toen het ontwerp klaar 
was en de benodigde materialen besteld, werd begonnen 
met het uitbreken en afvoeren van de oude keuken. Er 
moest nog goed worden nagedacht waar de nieuwe 
leidingen moesten komen. 
De Jos van Rooijzaal werd als werkplaats ingericht. Daar is 
met man en macht gewerkt om de nieuwe keuken in elkaar 
te zetten. Huib en Louisa hebben zich hiervoor ingezet en 
ook Leon Reijner heeft een aardige bijdrage geleverd. Nu 
staat er een prachtige nieuwe keuken met 
inductiekookplaat en heel veel kastruimte, zodat we alle 
spullen een nog betere en logischer plek kunnen geven. 

Nieuw logo
Er is een prachtig nieuw logo ontworpen voor de Slinger 
door Roosmarie Vlek, wijkbewoonster. Zij heeft tevens een 
geheel nieuwe website ontworpen. Over de inhoud is 
overleg geweest met het bestuur in samenwerking met 
Wim Markerink. Hierop staan de openingstijden, activiteiten 
die in de Slinger plaatsvinden, de contactgegevens van de 
Slinger en bestuursleden, gebruik van de ruimtes en wat 
nog meer van belang is. Het adres van de nieuwe website 
is  www.wijkgebouwdeslinger.nl. Ook krijgt de Slinger een 
nieuw e-mailadres: info@wijkgebouwdeslinger.nl   

Koffie
Sinds 1 september is de 
koffieochtend op 
woensdagmorgen hervat. 
Iedereen die het gezellig 
vindt om samen de week 
door te nemen is van harte 
welkom om aan te schuiven 
in de bar-ruimte.
Elke woensdag van 11.00 – 
12.00 uur.

Het opbouwen van de nieuwe keuken door Huib Baars (rechts) 
en Leon Reijner.
foto: Marjo Verberne

Groene vingers 
gezocht

De Slinger kan nog goed 
wat planten gebruiken 
voor de aankleding. 
Wie kan helpen?
stuur een mailtje! 

info@wijkgebouwdeslinger.nl

Ambitieuze stedebouwkundige plannen in de Stadsdelta (Tramkade en Orthenpoort) 
en het Vliert Kwartier (Station Oost, Transferium en het verlengde van de 
Aartshertogenlaan) lijken het hoogbouwproject bij de IJzeren Vrouw naar de 
achtergrond te hebben gedrongen. Oktober vorig jaar kwamen er plannen naar buiten 
om op de locatie van het vroegere Brabantbad in het Prins Hendrikpark drie ronde 
woontorens te bouwen van 50 à 60 meter hoog met in totaal zo’n 180 appartementen. 
Sindsdien is het stil. Ook Bouwbedrijf Heijmans, de beoogde ontwikkelaar, houdt de 
kiezen op elkaar.

Toch is dit slechts stilte voor de storm. Een klein groepje 
wijkbewoners, bestaande uit Okke Boom, Mat van 
Essen en Paul Minderhoud, hebben in september een 
gesprek gehad met wethouder Roy Geers. “Hij heeft 
gezegd dat voor dit project binnenkort een participatie-
traject wordt gestart, ” zegt Paul Minderhoud, “mogelijk 
al in oktober. In een online omgeving kunnen 
omwonenden en andere betrokkenen dan input geven.”
Overigens is het niet de bedoeling dat in deze 
inspraakronde –  zoals bij Stadsdelta en Station Oost 
wél gebeurde – wordt begonnen met een lege tekening. 
“Het plan Heijmans zal als startpunt dienen. De 
wethouder zegt niet dat er niks meer veranderd kan 
worden maar het zal beperkt zijn. Men wil snel meters 
maken.”

Stadspark
Als bewoner van de Ophoviuslaan (al dertig jaar!) heeft 
Minderhoud misschien het minste te vrezen van de 
torens. Het uitzicht vanuit zijn woning blijft vrij 
onbelemmerd. “Maar daar gaat het niet om. Het gaat om 
een prachtig stadspark, begin deze eeuw nog helemaal 
gerenoveerd. Het gebruik wordt aan de kant van de Van 
Grobbendoncklaan flink beperkt en de vraag is of dat 
geen enorme aderlating is. Het park wordt door steeds 
meer mensen gebruikt.”

Minderhoud en zijn collega’s hebben niet de illusie dat 
de bouwplannen helemaal zijn tegen te houden. “Maar 
wat minder grote aantallen en veel minder hoog zou al 
veel schelen, ook om het gebruik van het park zo veel 
mogelijk intact te laten.” 
De gemeente zal via de gebruikelijke kanalen 
bekendmaken als de ‘volksraadpleging’ wordt gestart. 
Geïnteresseerden kunnen zich per e-mail ook bij Paul 
Minderhoud melden. Hij houdt deze mensen op de 
hoogte, misschien is er ook nog aanleiding een 
bijeenkomst te houden. Om nog enige invloed te 
hebben, is het belangrijk dat zoveel mogelijk mensen 
hun inbreng leveren.
Contact Paul Minderhoud per e-mail: 
minderhoud@cdo.demon.nl
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Snel inspraak in hoogbouwplannen
bij IJzeren Vrouw
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foto: Marjo Verberne

Groene vingers 
gezocht

De Slinger kan nog goed 
wat planten gebruiken 
voor de aankleding. 
Wie kan helpen?
stuur een mailtje! 

info@wijkgebouwdeslinger.nl

Ambitieuze stedebouwkundige plannen in de Stadsdelta (Tramkade en Orthenpoort) 
en het Vliert Kwartier (Station Oost, Transferium en het verlengde van de 
Aartshertogenlaan) lijken het hoogbouwproject bij de IJzeren Vrouw naar de 
achtergrond te hebben gedrongen. Oktober vorig jaar kwamen er plannen naar buiten 
om op de locatie van het vroegere Brabantbad in het Prins Hendrikpark drie ronde 
woontorens te bouwen van 50 à 60 meter hoog met in totaal zo’n 180 appartementen. 
Sindsdien is het stil. Ook Bouwbedrijf Heijmans, de beoogde ontwikkelaar, houdt de 
kiezen op elkaar.

Toch is dit slechts stilte voor de storm. Een klein groepje 
wijkbewoners, bestaande uit Okke Boom, Mat van 
Essen en Paul Minderhoud, hebben in september een 
gesprek gehad met wethouder Roy Geers. “Hij heeft 
gezegd dat voor dit project binnenkort een participatie-
traject wordt gestart, ” zegt Paul Minderhoud, “mogelijk 
al in oktober. In een online omgeving kunnen 
omwonenden en andere betrokkenen dan input geven.”
Overigens is het niet de bedoeling dat in deze 
inspraakronde –  zoals bij Stadsdelta en Station Oost 
wél gebeurde – wordt begonnen met een lege tekening. 
“Het plan Heijmans zal als startpunt dienen. De 
wethouder zegt niet dat er niks meer veranderd kan 
worden maar het zal beperkt zijn. Men wil snel meters 
maken.”

Stadspark
Als bewoner van de Ophoviuslaan (al dertig jaar!) heeft 
Minderhoud misschien het minste te vrezen van de 
torens. Het uitzicht vanuit zijn woning blijft vrij 
onbelemmerd. “Maar daar gaat het niet om. Het gaat om 
een prachtig stadspark, begin deze eeuw nog helemaal 
gerenoveerd. Het gebruik wordt aan de kant van de Van 
Grobbendoncklaan flink beperkt en de vraag is of dat 
geen enorme aderlating is. Het park wordt door steeds 
meer mensen gebruikt.”

Minderhoud en zijn collega’s hebben niet de illusie dat 
de bouwplannen helemaal zijn tegen te houden. “Maar 
wat minder grote aantallen en veel minder hoog zou al 
veel schelen, ook om het gebruik van het park zo veel 
mogelijk intact te laten.” 
De gemeente zal via de gebruikelijke kanalen 
bekendmaken als de ‘volksraadpleging’ wordt gestart. 
Geïnteresseerden kunnen zich per e-mail ook bij Paul 
Minderhoud melden. Hij houdt deze mensen op de 
hoogte, misschien is er ook nog aanleiding een 
bijeenkomst te houden. Om nog enige invloed te 
hebben, is het belangrijk dat zoveel mogelijk mensen 
hun inbreng leveren.
Contact Paul Minderhoud per e-mail: 
minderhoud@cdo.demon.nl

  Tekst en foto's: Jos van Rijsingen

Snel inspraak in hoogbouwplannen
bij IJzeren Vrouw

Foto boven: Het Prins Hendrikpark gezien 
vanaf de parkeerplaats achter het 
benzinestation.

Foto links: Paul Minderhoud



 

 
“En wat

kunnen we
nog meer

voor u doen?”

Apotheek Schellekens

Advies, thuisbezorging
en alle andere diensten

van uw apotheek.

feestartikelen en verhuurbedrijf
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G oed om te weten...

Colofon

De Wijkkrant wordt 5x per jaar gemaakt door een redactie van 
vrijwilligers en gratis verspreid in Muntel, Vliert en Orthenpoort.

Redactie: Wim van den Berg,  Anja van Kleef, Toon van Rijnsoever, 
Jos van Rijsingen en Ineke Sagasser.

Met medewerking van Bob Cremers, Marjan Klinkhamer, Ton Kabel 
en Olaf Smit

Drukwerk: BladNL , oplage 3600

Verspreiding: Anja van der Horst en vrijwilligers uit de wijk

Redactieadres: Van Noremborghstraat 34, tel. 073 6135111

E-mail: wijkkrant@ziggo.nl. Mail ons voor advertenties en reacties 
of met informatie voor de volgende Wijkkrant.

De volgende Wijkkrant verschijnt rond 6 december 2020
Informatie kun je inleveren tot 26 oktober

 Uw partner in de wijk voor �nanciële dienstverlening

 Taxandriaplein 40                                                         073-6212105   
 5212 TZ  ‘s-Hertogenbosch                      veerdonkloo@hetnet.nl

Administratie en advies

Bel voor een
afspraak

073 613 67 13

Sigarenmakerstraat 5 | ‘s-Hertogenbosch | cor@artshealthcare.nl

Heeft u onverklaarbare of chronische klachten?

GA NAAR WWW.DEBOSSCHEGROENEN.NL OF VOLG ONS OP

DE BOSSCHE GROENEN
GEEF JOUW STAD EEN GEZICHT

GROEN SUCCES #8
VEILIGER OP DE FIETS NAAR DE STAD

DANKZIJ AFSLUITING VAN BERCKELSTRAAT

SJEF JANSEN
DAMES & HEREN KAPSALON

CITADELLAAN 123
5212VC  ‘S-HERTOGENBOSCH

THE NETHERLANDS
073 613 64 85

   WWW.KAPSALON-SJEF-JANSEN.NL

DIT
l o o p t  i n  d e  g a t e n !

              adverteren in de wijkkrant?

wijkkrant@ziggo.nl

Nieuwe bomen in de wijk
De gemeente laat ons weten: 
"In de wijk Muntel/Vliert planten we voor het eind van dit jaar 
72 nieuwe bomen. Deze bomen zijn verdeeld over 21  
locaties in de wijk. Deze plekken zijn door bewoners 
aangewezen. Zij kennen immers hun wijk het best. Zij kozen 
deze locaties bijvoorbeeld om meer sfeer te krijgen, 
gebouwen/wegen te camoufleren of extra schaduw op hete 
plekken te creëren.

Komende weken gaan we aan de slag met het 
(plant)materiaal en de groeiplaatsinrichting zodat we in 
november/december kunnen starten met planten. 

Gelaagde proef 
In juni hebben we bewoners van de wijk Muntel/Vliert 
gevraagd waar ze extra bomen willen in hun wijk. Zij gaven 
dit eenvoudig aan ons door met een speldenprik op de kaart. 
Dit was een zeer geslaagde proef waarop we ruim 200 
suggesties hebben ontvangen. Dit resulteerde in 56 unieke 
locaties. We hebben alle locaties beoordeeld. Op 21 locaties 
gaan we aan de slag. Binnenkort plaatsen we een overzicht 
van alle plantlocaties op www.s-hertogenbosch.nl/
nieuwebomen en de Buurtkiep.nl 

Daar waar de straat te smal is, kabels en leidingen in de 
grond liggen of parkeerplaatsen zijn, is onvoldoende ruimte 
voor een extra boom in het openbaar gebied. Daarom 
kunnen we daar geen extra boom planten. We kijken met 
bewoners wat de mogelijkheden zijn op eigen terrein, 
bijvoorbeeld in de voortuin. 

Waarom zijn bomen belangrijk?
Bomen brengen niet alleen groen en sfeer in de straat, ze 
houden ook water vast bij hevige regenval en geven schaduw 
bij hitte. Vanwege de klimaatverandering hebben we extra 
groen in de toekomst hard nodig. Ook zijn bomen belangrijk 
voor verschillende dieren. Ze zorgen voor schuilplaatsen en 
voedsel voor bijvoorbeeld vogels, vleermuizen en insecten."

Wandelgroep voor vrouwen
Al vanaf 9 juli gaat een groep vrouwen elke 
donderdagvond wandelen. Eerst was het startpunt bij 
de Slinger, nu is het verzamelen bij het muurtje IJzeren 
Vrouw aan de Monseigneur Diepenstraat tegenover de 
Amazones. De start is om 19.00 uur.
De wandeling duurt ongeveer een uur gaat langs de 
IJzeren Vouw in een rustig tempo en rekening houdend 
met elkaar. Daarbij wordt ook rekening gehouden met 
de coronamaatregelen zoals o.a. de 1,5 meter afstand.
Alle vrouwen en meisjes uit de wijk zijn welkom en 
neem gerust een vriendin, moeder, dochter, zus of nicht 
mee. Een flesje water is ook handig.
Je hoeft je niet van te voren aan te melden en het kost 
helemaal niets!
De wandelgroep is een in initiatief van de 
Buurtsportcoach S-Port (Linda Peeters) en de GGD 
(Perihan Candas).

Samen Gezond  ‘s-Hertogenbosch
Met het Samen Gezond Gesprek, een één-op-één 
gesprek bij jou in de wijk, heb je de mogelijkheid om 
met een professional in gesprek te gaan over jouw 
vragen over welzijn, sport of gezondheid. 
Je wilt gezonder gaan leven maar je weet niet hoe? Of 
je wilt meer gaan bewegen maar je weet niet welke 
sport bij jou past? Misschien ben je erachter gekomen 
dat je je kennissenkring wilt uitbreiden? 
Voor al dit soort vragen kun je terecht bij het Samen 
Gezond Gesprek. Je kunt hier met een afspraak binnen 
lopen. Telefoon: 073- 206 88 88
E-mail:info@samengezond-denbosch.nl.
Website: www.samengezond-denbosch.nl
Het Samen-Gezondgesprek is een initiatief van S-Port, 
Buurtteam en GGD.
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The Beatles waren een popgroep
uit de Engelse stad Liverpool. De
band speelde van 1960 tot 1970
en wordt door velen gezien als de
belangrijkste popgroep uit de
geschiedenis. .
De groep bestond uit John Lennon,
Paul McCartney, George Harrison
en Ringo Starr. .
Al snel na hun doorbraak in 1962
kregen The Beatles te maken met
hysterische reacties van vaak jonge
tienermeisjes, die tijdens concerten
de muziek met hun gegil
overstemden. Men noemde dat
gedrag spottend Beatlemania. .
Op You Tube staat een leuk filmpje:
THE BEATLES IN NEDERLAND.
Door deze rage in 1964 wilden
bijna alle jongeren zelf ook in een
band spelen. Zo ontsonden er heel
veel ”Beatgroepen” en werd pop-
muziek een bredere muzieksoort.

.

Niet alleen jongeren, ook kinderen
vonden (en vinden) demuziek leuk.
Want pop(ulaire)muziek betekent
muziek die je snel herkent en
makkelijk kunt meezingen.

Het brabantbad

Mijn eerste klas ( dat heet nu groep 3) op de Mgr. Zwijsenschool (nu Kindcentrum
de Kameleon) in 1964-1965. Dit was het laatste jaar jongensschool.
In de tweede zaten wij met meisjes samen. Dat was even wennen, maar al snel
vonden alle kinderen het leuk. (Ik zit bij het pijltje).

Voor liefhebbers van muziek uit de
sixties en seventies is de zender radio 10
60’s &70’s Hits een prima keuze.
Deze zender kan je alleen online
beluisteren. (Of met DAB+).
Weet je misschien niet welke liedjes er
gespeeld worden? Ga dan op internet naar:
radio 10 60's & 70's Hits playlist /online radiobox.
Hier vind je een lijst van alle liedjes die de laatste 7
dagen zijn uitgezonden. Als je er op klikt kan je het
zelfs opnieuw beluisteren! Super toch?

Hippie T-shirt maken

Vroeger waren er alleen jongens- of meisjesscholen.
In het schooljaar 1965-1966 werden die leerlingen van de klassen 1, 2 en 3
samengevoegd. Daarmee begon in onze wijken het gemengd onderwijs.

Mix 1964 Helemaal-te-gek man!

k heb erg veel

Het thema is de jaren 70.
Iedereen komt in die stijl.

Jaren 70??
Ik weet al iets..

Ik ga als punker uit
de jaren 70. Super!

Ik als mijn opa.
Die is ook 70 jaar

Mijn vriendin geeft
een verkleedfeest.

Mag ik mee? Dat
is superleuk!

De hippies waren een spontane en sympathieke groep
jongeren. Ze droegen kleurrijke kleding met veel sierraden,
sjaaltjes, bloemen en meer. Hippies waren fel tegen oorlog en
geweld, dus vaak droegen ze T-shirts met daarop de teksten
PEACE (vrede) of LOVE. Hun kleding was zo kleurrijk om
daarmee iedereen blij te maken. Mensen die vrolijk zijn doen
immers niet mee aan oorlog.
Een ander woord hiervoor is FLOWER POWER.
Wil je ook een kleurrijk hippie T-shirt verven? Dat kan!
Kijk op dit You Tube filmpje hoe je dat moet doen:
MAAK ZELF JE TIE-DYE T-SHIRT - MYLENE & ROSANNE

Dit overdekt zwembad wordt in 1965 gebouwd ter
vervanging van zwembad de IJzeren Vrouw
Veel wijkbewoners hebben er in de loop der jaren
leren zwemmen. Op zwemles of schoolzwemmen.
Het Brabantbad in het Prins Hendrikpark is afgebro-
ken in 1998.

basketbal
In sporthal de Vinkenkamp (naast het Brabantbad) promoveert in 1972
basketbalclub EBBC. Ze worden dan 7. De club ontwikkelt zich verder en wordt
groter. De wedstrijden in een volgepakte Vinkenkamp in de jaren 70 zijn altijd
levendig en spannend. De supporters worden ook beloond en in 1979 wordt
EBBC landskampioen.
Daarna wordt de club onder de naam Nashua in 10 jaar tijd 9 maal
landskampioen! Bij de club noemt men dit de gouden periode van EBBC.

Foto: Zwemmende kinderen bij de
opening van het Brabantbad in 1965.




