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Muntel, Vliert en Orthenpoort

In deze Wijkkrant onder andere:




Karwijk

Afgelopen jaar heeft klussendienst
Karwijk precies honderd vragen
voor klussen of klusjes gekregen.

Ze kunnen blijkbaar heel wat
wijkbewoners helpen; wijkbewoners
die om een of andere reden zelf of in
hun eigen netwerk niet een stapje
verder kunnen komen.

Karwijk is ‘'n buurtinitiatief dat drijft
op enthousiaste vrijwilligers, vooral
voor de uitvoering maar ook voor de
codrdinatie. Voor die codrdinatie
zoekt de klussendienst versterking:
-iemand die technisch genoeg is om
aanvragen globaal te beoordelen: is
dit iets voor ons? Hoeveel uur en
hoeveel mensen zouden hierbij
betrokken moeten zijn? lemand die
interactief en communicatief is: kun
je een inkomende vraag praktisch en
toegankelijk in de groep uitzetten?
Karwijk is benieuwd naar je reactie
op karwijk@gmail.com.

De Buurtkiep gaat door!

In de vorige Wijkkrant plaatsten we
het bericht dat we tot onze schrik op
wijkwebsite De Buurtkiep
aantroffen: ondanks oproepen
moest de Buurtkiep stoppen omdat
er niet genoeg buurtverbinders
waren die het platform aan de praat
willen houden en de website willen
beheren. Op het allerlaatste
moment is er gelukkig redding:
Inmiddels zijn er twee wijkbewoners
opgestaan die dat idee
onverdraaglijk en de Buurtkiep een
prachtig platform vinden, waar we
als wijkbewoners erg blij mee zijn.
Dus de Buurtkiep blijft en twee
nieuwe buurtverbinders gaan ermee
aan de slag. Het gaat om Maria van
der Hamsvoord, die al meer dan
twintig jaar in de Muntel woont, en
Jan Jol, een bewoner van de
voormalige meisjesschool aan de
Geldersedam.

In de volgende Wijkkrant zullen we
ze nader aan je voorstellen.

Citadelhofje
Alin 2019 constateerde Jos van
Rijsingen in de Wijkkrant dat het
terrein van het Citadelhofje mogelijk
deel zou gaan uitmaken van het grote
vernieuwingsplan de Stadsdelta. Die
dreiging wordt concreter nu het College
van de gemeenteraad heeft besloten
het Designmuseum te verplaatsen naar
een nieuw te bouwen pand (3 43
miljoen) op het Citadelhof aan de
Citadellaan. Het Brabants Museum zou
de huidige ruimte nodig hebben voor
de collectie van Jan Koster.

Er blijkt veel weerstand te bestaan
tegen het plan om het Citadelhofje te
slopen: zit Den Bosch wel te wachten
op dit pand? Is de collectie wel zo
waardevol dat hij dit alles waard is?

In de volgende wijkkrant gaan we hier
verder op in.

De nieuwjaarsborrel van de Wijkkrant,
voor medewerkers, bezorgers en
adverteerders. Olaf Smit was er
natuurlijk ook. Hij maakte er zelfs de
wijkfoto van deze editie.

Ben je er volgend jaar ook bij?



Het buurtteam

stelt zich voor

De gemeente ‘s-Hertogenbosch kent negen
buurtteams. Zo is er ook een buurtteam voor
onze buurten. Dat van ons beslaat het
verspreidingsgebied van deze krant plus
Orthen. Elk buurteam is gekoppeld aan een
wijkplein. Voor ons is het betreffende

wijkplein in het gebouw van Reinier van Arkel

in Bethaniéstraat 2.

Buurtteam

Een buurtteam biedt ondersteuning aan de wijk en
aan individuele wijkbewoners. Het streeft een
leefomgeving na waarin mensen graag wonen en
aandacht hebben voor elkaar. Mensen worden
gestimuleerd om actief invloed te hebben op hun
omgeving. Wie dat wil, kan daarbij hulp krijgen.
De uitgangspunten worden hierbij niet uit het oog
verloren:

- ledereen kan zijn wie zij/hij wil zolang het niet ten
koste gaat van anderen;

- ledereen moet een plek hebben die hem of haar
past;

- Mensen moeten een actieve bijdrage kunnen
leveren als ze dat willen.

Hulpvragen

De vragen die bij een buurtteam binnenkomen zijn
vaak persoonlijk van aard. Dat is ook begrijpelijk.
Mensen kunnen in hun leven heel wat kwesties
tegenkomen waar ze niet een, twee, drie een
antwoord op weten of mee om kunnen gaan. Gelukkig
zijn er veel instanties die hulp kunnen bieden. Waar je
moet zijn voor hulp weten de mensen uit het
buurtteam als geen ander.

Het kan ook zijn dat er leuke en goede ideeén leven
binnen een buurt, maar de middelen en de
deskundigheid ontbreken. Dan weet het buurtteam
soms raad en kan het een handje helpen om het plan
van de grond te krijgen. Soms kan het buurtteam
behulpzaam zijn bij het aanpakken en uitwerken
ervan. Zo ontstaan er activiteiten die uit de bewoners
zelf voortkomen en worden gedragen.

Marjan Klinkhamer

V.L.n.r.: Anneke Baks opbouwwerk, Anne van Oorschot (zittend) kinderwerk, Mieke van Bussel (staand)

mantelzorgconsulent (FARENT)

Renate Maas (zittend) en Monique Rozeboom (staand), maatschappelijk werk (FARENT)
Marciélle Geijsberts (zittend) en Marjolein Creijns (staand) ondersteuning voor mensen met een beperking (MEE).

Opbouwwerkster Anneke Baks is iedere woensdagmorgen te vinden in De Slinger

Het buurtteam is telefonisch te bereiken via Farent op nummer 088.023.75.00




Kraaiachtigen in de wijk

In tuin en park en gewoon op straat kunnen we vrijwel
dagelijks corvidae oftewel kraaiachtige vogels
aantreffen. Vooral kauwtjes, die vaak in groepjes
drukdoende zijn met voedsel zoeken en daarbij
aangename geluidjes maken. Het zijn omnivoren,
alleseters, die gemakkelijk aan de kost komen, zeker in
onze wegwerpmaatschappij: papieren zakken en
afvalbakken worden niet ontzien. In het Prins
Hendrikpark zijn de bakken daarom voorzien van een
klep om rommel te voorkomen.
De kauw is klein, heeft een korte snavel, een grijze nek
en is verder helemaal zwart. Hij nestelt in
schoorstenen maar ook wel in boomgaten in het bos,
zoals een brutaal ingepalmde nestholte van de grote
bonte specht. Met zijn eenvoudige tsjek-tsjak-geluid
behoort hij officieel toch tot de zangvogels, evenals de
andere kraaiachtigen.
Zoals de ekster: direct herkenbaar aan zijn
afgetekende zwart-witte verenkleed plus zijn lange
staart. Hij maakt een groot nest hoog in de boom met
een overdekte kap. Het is een zeer talrijke broedvogel.
De zwarte kraai laat zich ook regelmatig zien. Hij is
forser dan de kauw en zoals de naam al aangeeft
helemaal zwart. Hij maakt scherpe, krassende
geluiden: kraaa-kraaaa. Al die kraaien kunnen ook
uitstekend vliegen, en bij het baltsen in de lucht
spectaculaire capriolen maken. Ook zijn ze goed in het
verjagen van de buizerd, tot geluk van de kleine
zangvogels. Jonge kauwen en kraaien die uit het nest
gevallen zijn, zijn gemakkelijk tam te maken, als
huisdier. Ze komen dan op je schouder zitten.
Ik noem hier ook nog de mooiste uit de familie: de
gaai, voorheen Vlaamse gaai, die een kuifje op kan
zetten en mooie blauw-zwarte dekveertjes heeft, die
je weleens in het bos vindt, en op menige jagershoed
prijken. De gaai is verzot op eikels, die hij als voorraad
in de grond verstopt. De Duitsers noemen hem
Eichelhdher. Ik noem ook nog de roek: helemaal zwart
op de mondhoeken na, die kaal zijn. De roek leeft in
kolonies, eertijds in Vught op het landschapspark van
de legendarische Marggraff.
Vroeger kon je ook de raaf nog zien; nu alleen na
opnieuw uitzetten op de Veluwe.

tekst en foto Bob Cremers

Post

Berichten van lezers
Ook iets te melden?
Mail naar wijkkrantmail@gmail.com

Reactie

Henk van den Brink reageerde op een ingezonden
bericht over afvalwater en ook op onze eigen
toelichting in de vorige wijkkrant:

Het regenwater gaat alleen rechtstreeks naar de lJzeren
vrouw als het langdurig en hard regent. Dan kunnen de
infiltratiebuizen die aangesloten zijn op de putten in de
straten, de grote hoeveelheid water niet verwerken en
komt de overstort naar de IJzeren Vrouw in werking.

Die kun je zien tegenover de eerste Amazone, hoek
Ophoviuslaan - Diepenlaan.

Het water van de huizen en tuinen in de Ophoviuslaan
komt in de wadi in het park. Dat gebeurt overigens zelden
Verfresten mag je nooit op het riool lozen want dan komt
het bij de RWZ en dat is absoluut niet de bedoeling.
Verfresten horen bij het chemisch afval.

Het verhaal van het kunstwerk

Na de oproep van Peter van Helden om een bordje te
plaatsen bij het 'Mikado'-kunstwerk aan de
Geldersedam, houden steeds meer wijkgenoten zich
met de kwestie bezig. Pieter Zouwen schreef ons:

Peter van Helden en Marjo Andriessen geven in de
Wijkkrant aan meer te willen weten over herkomst en
betekenis van het beeld op de Geldersedam.

Het meest logische is dan natuurlijk de kunstenaar zelf te
benaderen met deze vragen. En toevallig weet ik wie dat
is. Hij woont ergens op de Buitenpepers en heet John van
Nistelrooij.

Peter van Helden liet ons weten:

"Intussen zoeken we contact met zowel de kunstenaar
als de gemeente. Over de betekenis van het werk
weten we al best veel, maar nu is het nog zaak om de
gemeente te overtuigen van het belang van een bordje
met die informatie, zodat iedere voorbijganger de
diepere betekenis ervan kan lezen."



Op 8 maart is het altijd Internationale Vrouwendag. Ter gelegenheid daarvan is er dit
jaar op 11 maart in de Slinger een optreden van de vrouwenband Senioritas. Het
bijzondere van deze band is dat de leden tussen de 64 en 78 jaar zijn en in eigen,
soms vrolijke, soms intieme, soms melancholieke liedjes bezingen wat hen
bezighoudt in deze levensfase, die verrassend anders blijkt te zijn dan hun leven
daarvoor.

Bandlid Anita over vrouwen in die levensfase: "Hun kwetsbaarheid wordt groter, ziektes en aandoeningen
nemen, soms onverwacht, een grotere plaats in. Ze zien dat anderen steeds jonger, sneller, hipper worden dan
zij. Soms hebben ze mantelzorg nodig, andere keren zijn ze zelf mantelzorger. Mensen om hen heen vallen weg.
Ze komen in de rouw. Ze worden steeds wijzer doordat ze leren met dit alles om te gaan: het gebeurt nu
eenmaal, ze moeten wel. Desondanks blijven ze met veel plezier de Rollator Rock dansen. Verbijsterend hoe
groot hun veerkracht is, waardoor ze ondanks alles blijven genieten van tuin, buiten zijn, vakanties, zoete
herinneringen, en... netflixen."

Ondertussen blijven ze nadenken over zichzelf en de wereld en over de plek die ze daar als oudere vrouwen nu

innemen.
Marian van den Beuken

De Senoritas zijn:

José Baks, Ada de Boer, Els Govers, Anita Koster, José van Vugt, en Laura Wetzer.
Hun optreden is op 11 maart 2023, om 3 uur in De Slinger.

Toegang: vrijwillige bijdrage. Alle vrouwen zijn hartelijk welkom!

Foto’s: Hellen te Walvaart, Rakata, grafisch ontwerp.
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Zoek je een fysio in de wijk?

BEENHAKKERS FYSIOTHERAPIE

Manuele therapie, fysiotherapie en training

Bel voor een afspraak QEEECIEERIE:

We helpen je bij:  Revalidatie na operatie, COPD,
Parkinson, hartrevalidatie,
etalage-benen, klachten aan knie,
heup, rug, nek, schouder, elleboog.

www.fysiotherapiebeenhakkers.nl
Antoon der Kinderenlaan 7

Van Noremborghstraat 118
5212 NG's-Hertogenbosch
Tel: 073-6422942

Voor dagelijks verse bloemen.

Ook speciaal voor: Bloemboeketten, Bloemdecoraties,
Bruids- Rouwarrangementen,

Suzanne van Beek
Wijkkbeheerder
b1j Zayaz

Je kunt haar regelmatig in onze

Bedrijfsarrangementen.
Bezorging door heel Nederland Wijl(zienrondgaan inhaar
Volg ons op Facebook :
Bloemenwinkeltje Jet www.bloemendenbosch.nl Zayazpak, met haar gele tas:

Zayaz-wijkbeheerder Suzanne

van Beek. Zayaz is als
woningcorporatie volop
aanwezig in de wijk, dus het is
fijn dat Suzanne zich hier aan
ons wil voorstellen. Wie weet
wil je haar een keer spreken.

Word nu
vrienden

met wijkmanager
Marie-Louise
Claessens op
Facebook
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Wijkgericht Werken | [/ AT

Wijkgericht Werken Muntel/Vliert/Orthenpoort

Wat doet een wijkbeheerder bij Zayaz Hoe zie je de toekomst?
eigenlijk?

Wat is je werkgebied precies?

Wil je in contact komen met Suzanne?
Je kunt haar mailen op s.vanbeek@zayaz.nl of bellen op 073 6482400
Maar je kunt haar ook aanspreken als je haar ziet, natuurlijk. Je weet nu hoe ze eruit ziet!

Kijk eens vaker op www.s-hertogenbosch.nl. Hier is veel informatie te vinden over je wijk.
Heb je vragen, neem dan contact op met de wijkmanager: Marie-Louise Claessens, tel 073 615 5621, of mail naar wijkgerichtwerken@s-hertogenbosch. 7

Deze pagina is een initiatief van de gemeente 's-Hertogenbosch.




Peter van Helden is voor groene
huizen, groene IVN, groene GGZ,
groene kerken, kortom:

een groene toekomst.

Den Bosch - genoemd naar het Bos van de Hertog - is weer
een bos rijker. Nou ja, een mini-bos. En dat staat in de wijk
de Muntel vlak langs de Mgr.Diepenstraat, nabij de
speeltuin en de stadsboeren van Bietje bij Bietje. Er staan
gelukkig bordjes bij met uitleg en de naam: Eikenbos.

Een minibos is de vertaling van het Engelse Tiny Forest. In
een schooltuin of op een leeg stukje gras of tussen de
huizen kan het al, want het is echt klein. Je moet even
zoeken, maar er staan wel 600 bomen en struiken!
Kinderen van BBS De Graaf/Kameleon hebben geholpen
bij de aanplant en mochten aan hun boom een bordje
hangen, met hun naam of iets liefs. Want zij gaan dit bosje
onderhouden. Ze gaan er in spelen. En ze gaan er van alles
in leren. Wat een cadeau voor de wijk. Groen erbij, geuren
en kleuren, bloemen en bessen, insecten en vogels,
gezonde(re) lucht. Wilt u meer weten? Tiny Forest wordt
gerealiseerd door het IVN = Instituut voor Natuureducatie
en Duurzaamheid, te vinden op internet.

Van eikels kun je poppetjes maken als je er lucifers in prikt. Dat wist ik. Van eikels kun je dus kunstwerken maken, als
je ze bijvoorbeeld in een bepaalde vorm in het gras legt. Het moest een oog worden en werd gelegd naast de
Tuincirkel aan het Taxandriaplein. Met nog meer natuurlijke materialen: bolsters van walnoten, stukken
zonnebloemstengel, en als wenkbrauw potscherven. Het leverde al mooie foto's op. Het regende die dag en ‘s avonds
werd het oog beschenen door de lantaarn. Toen was het nog mooier geworden, een schitterend oog. Het lag voor de
deur van De Stijl en werd daardoor ook symbolisch als groet en als vraag om elkaar te zien en gezien te worden. Zo
wordt de natuur nog sprekender. Wordt vervolgd.



Een greep uit de
activiteiten die het
team ook dit jaar
wil blijven
organiseren.

Als ze er de
vrijwilligers voor
vinden, tenminste.

Sinterklaas

Een van de succesvolste activiteiten van het Activiteitenteam is de
viering van het Sinterklaasfeest. Het team vindt het vooral
belangrijk dat ook kinderen van ouders met een dunne
portemonnee de aandacht en een cadeautje van Sinterklaas krijgen.

Halloween

Teamleider Nata3a:"We hebben een
paar keer met groot succes een
Halloweenevenement
georganiseerd, maar daar hadden we
heel veel vrijwilligers voor nodig.
Dus afgelopen jaar konden we het
niet door laten gaan omdat we er de
mensen niet voor hadden. Dit jaar
willen we toch heel graag weer
Halloween vieren, maar we gaan het
nu anders aanpakken. Meer in de
richting van een tocht langs
deelnemende huizen, met een
spannend eindpunt op het
Taxandriaplein. Bouwers en
knutselaars hebben we daar zeker
nog bij nodig.”

Pasen

Vanwege corona kon het
paasknutselen soms
niet doorgaan, maar
eieren zoeken op het
Taxandriaplein was een
groot succes. "Dit jaar
willen we er echt weer
wat van maken. We zijn
er al druk mee bezig."

Wijkfeest

Al jaren een grote activiteit van het
activiteitenteam. "Dat loopt bij ons als een
geoliede machine," zegt Sjoerd, de andere
teamleider. "Hier hebben we vooral op de dag
zelf vrijwilligers nodig, want de organisatie
hebben we met ons tweeén al helemaal in de
vingers.” In 2022 stond het wijkfeest in het
teken van 100 jaar Muntel en hebben we met
verschillende andere organisaties in de wijk
samengewerkt. Binnenkort overleggen we om
te zien of we daar iets van kunnen
voortzetten.”

Vrijwilliger Yolande Leenheers springt al jaren regelmatig bij in Activiteitenteam De Taxander. Waarom?
"Vanwege de verbondenheid en de gezelligheid. En eerlijk gezegd: het kost me weinig tijd. De meeste
communicatie gaat via de app. Ik heb een bloedhekel aan vergaderen, maar voor het wijkfeest, bijvoorbeeld,
komen we maar één keer bij elkaar; de rest gaat met de app. Behalve op de dag zelf natuurlijk."

Wil je meehelpen om het wijkfeest of Halloween in onze wijk tot een succes te
maken? Je kunt het Activiteitenteam bereiken via facebook.com/ATdetaxander of
ATdetaxander@gmail.com. Bellen kan met 06 46266831, of ga langs bij cafetaria De
Taxander op het Taxandriaplein.
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Willem de Ridder

1939 -2022

Op het omslag van Wijkkrant 79 zien we naast kunstenaar Monique
Broekman een bekende Nederlander, die door Monique als kind in haar
muurschildering op de Hobbel is opgenomen. Hij heeft samen met Monique
zojuist die muurschildering onthuld. Niet lang daarna vernemen we tot ons

verdriet dat Willem de Ridder is overleden.

In de verhalenbundel die de Wijkkrant ter gelegenheid van 100 jaar Muntel
heeft uitgegeven, plaatsten we twee jaar geleden een interview dat we

hielden met Willem in zijn woonplaats Huizen.

Ter nagedachtenis aan een markante Muntelaar hier nog een keer een korte

bewerking daarvan.

Willem de Ridder was BN'er, omschreven als
radiomaker, verhalenverteller, tijdschriftenmaker,
internationaal bekend Fluxus-kunstenaar en
'spiegeloog'. In Nederland stond hij aan de wieg van
heel wat interessante ontwikkelingen, vanaf het begin
van de roerige jaren zestig tot nu toe. Zo richtte hij het
roemruchte jongerenblad ‘Hitweek’ op, het eerste
popblad van Nederland (later omgedoopt tot ‘Aloha’),
en was hij betrokken bij de oprichting van alternatieve
jongerenclubs als Paradiso, Fantasio en de Melkweg.
Zijn initiatieven en projecten, in binnen- en buitenland,
zijn te talrijk om op te noemen, maar wie hem nog
kent, herinnert zich hem misschien het best als
verteller. In de jaren 70 en 80 was hij regelmatig op de
VPRO-radio te horen met spannende verhalen, waarbij
de luisteraar soms midden in de nacht op pad werd
gestuurd met instructies via de autoradio. Nog steeds
wordt er graag naar zijn verhalen geluisterd.

Willem de Ridder was behalve BN'er ook BM'er:
bekende Muntelaar. geboren in de Muntel, op 14
oktober 1939, en hij heeft er zijn hele jeugd
doorgebracht.

Willem vertelde ons: "Ik ben geboren aan het
Taxandriaplein en daar heb ik ook gewoond tot ik het
huis uitging. Ik heb de oorlog als kleine jongen
meegemaakt en ik herinner me er ook nog wel flarden
van: met z'n allen schuilen in het toilet of achter in de
gang bij de buren, je oren dichthouden als er explosies
waren, duizenden vliegtuigen in de lucht — een tapijt
van vliegtuigen. Ik werd eens plotseling naar binnen
getrokken ergens, net voordat er een explosie klonk.
Bij de bevrijding had je al die tanks op het
Taxandriaplein. We verzamelden peuken voor de
bevrijders; die rolden er nieuwe sjekkies van. Langs de
Geldersedam waren alleen nog velden; daar waren
bunkers waar we in gingen spelen. Je vond overal
dynamiet, wat we dan lieten ontploffen natuurlijk.”

Hij ging naar de kleuterschool bij de nonnen, op de
Geldersedam en later naar de Antoniusschool in de Jan
Schofferlaan. “"Elke morgen eerst naar de kerk, om half
acht. Daar kreeg je een miskaartje; dat moest je op
school laten zien als bewijs dat je geweest was.”

Eén ervaring beschrijft Willem de Ridder als bepalend
in zijn leven: het luisteren naar de verhalen over
Bartje Roet van meester De Baar, het laatste kwartier
van elke schooldag. Het inspireerde de kleine Wim
om zelf te gaan vertellen. “In het weekend vertelde ik
soms verhalen aan de hele buurt, voor tientallen
kinderen. Met mijn vriend Wim Terlinden, van de
Geldersedam, organiseerde ik speurtochten, met
groepjes die elk aparte instructies kregen. Of we
organiseerden in de zandbak het gezamenlijk bouwen
van een enorme zandstad.”

Voor zijn verjaardag ("lk denk dat ik tien of twaalf
was,”) kreeg Wim een poppenkast, met handgemaakte
poppen. Hij heeft er vele voorstellingen mee
gegeven. Hij bracht het zelfs tot voorstellingen in het
patronaatsgebouw (nu De Slinger), als goochelaar
Rodini, met na de pauze poppenkast.

Hij ontwikkelde zich snel tot de dwarse kunstenaar
die we kennen. Met vrienden richtte hij bijvoorbeeld
‘de Organisatie ter Voorkoming van Kunstuitingen’ op.
Na hun protestactie met stinkbommen bij een
kunstopening in het Kruithuis vond zijn vader de
schande te groot worden: hij gaf hem wat geld en
zette hem op de trein naar Amsterdam: “Daar hoor je
thuis.”

Anja van Kleef
Charles Kalkhoven
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Collecteren voor

het goede doel

Het is rond etenstijd, de bel gaat en wie
staat er op de stoep? Een collectant! Of
iemand die komt vragen of je
maandelijks een bijdrage wilt overmaken
voor een goed doel! Bijna iedereen heeft
hier wel ervaring mee. En soms is het ook
nog een bekende, want veel collectanten
in onze wijk wonen zelf ook in de buurt.

Ger Janssen, Frederik Hendriklaan, collecteert al ruim
15 jaar voor diverse fondsen. “"Mijn vrouw en ik vinden
het belangrijk om iets bij te dragen aan de
maatschappij. We willen iets voor anderen kunnen
betekenen. Eén manier waarop dat kan is om langs de
deur te gaan met een collectebus. Ik collecteerde voor
het diabetesfonds en het reumafonds, mijn vrouw voor
de brandwondenstichting. Dat sprak ons aan omdat we
van nabij mensen kenden die met deze ziekten te
maken hebben.”

Ger is ook codrdinator. "Als je eenmaal bekend bent in
die wereld weten ze je te vinden. Het Longfonds
benaderde me met de vraag of ik codrdinator wilde
worden. Een enthousiaste vrouw wist me voor 300 %
te overtuigen van het belang van het Longfonds. Zo
ben ik dus 4 jaar geleden codrdinator voor het
Longfonds geworden. Het contact met collectanten is
leuk. Binnenkort neem ik ook het coérdinatorschap
voor het Reumafonds over van iemand op de
Ophoviuslaan.”

Collectes coérdineren

Rob van Oosten, Adriaan van Ostadestraat, heeft ook
ervaring als coérdinator. "Ik collecteer al tien jaar in de
Vliert voor de Nierstichting. Toen de wijkcodrdinator er
mee ophield heb ik zijn werk overgenomen. Zo ben ik
zeven jaar codrdinator voor de Nierstichting geweest.
Collectanten kwamen bij mij aan huis hun bussen
halen en brengen. Vorig jaar heb ik het stokje weer
overgedragen aan mijn buurvrouw. Maar ik blijf wel
collectant.”

Ger: "Als codrdinator krijg je elk jaar een lijst met
potentiéle collectanten. Die benader je met de vraag
of ze ook dit jaar weer ingezet willen worden. Daarna
maak je een verdeling van collectanten over de wijk en
bestel je de collectebussen, de flyers, affiches en
andere materialen. Ook zorg je dat de collectanten hun
collectebussen krijgen en dat ze na afloop weer
worden ingenomen. |k tel de inhoud van de bussen
vaak samen met de collectant.”

Rob: "Ik heb niet speciaal iets met de Nierstichting,
maar wel met de gezondheidszorg. Je weet dat er
mensen in nood zijn en hulp nodig hebben. Je weet
ook dat zorgkosten de pan uit rijzen. Dus de fondsen
en stichtingen hebben wel redenen om mensen bij de
problematiek te betrekken. Elke financiéle bijdrage is
van belang. Als dan zo'n stichting een appél op je doet
ga je er voor.”



Ervaringen van collectanten

Jan Konijn, Ophoviuslaan, had van zichzelf geen
speciale ambitie om collectant te worden. "lk was al
heel lang donateur van het Longfonds, daar heb ik iets
mee, omdat ik zelf astmatisch ben. Op een dag werd ik
gebeld met de vraag of ik een keer wilde collecteren.
Collecteren? Dat is me niet echt op het lijf geschreven
dacht ik, want ik vraag niet makkelijk iets aan anderen.
Maar toch, waarom zou ik het niet een keer proberen?”
Tot zijn verrassing was het collecteren een plezierige
bezigheid. "Het viel me op dat veel mensen positief
reageerden. Vaak zijn ze blij dat je met een collectebus
komt en niet met het verzoek om een maandelijkse
bijdrage over te gaan maken. Ik kom iets halen en
mensen zijn blij dat ze me iets kunnen geven!” Rob en
Ger delen zijn ervaring. Rob: "Mensen in onze wijk zijn
heel vrijgevig. Als er wordt opengedaan krijg je in
90% van de gevallen iets in je bus. Tegenwoordig kun
je ook scannen. Handig, want niet iedereen heeft meer
kleingeld in huis.” Ger: “"Het is ook leuk als kinderen
het geld in de bus mogen doen. 'Dat is voor de zieke
mensen’ weten ze dan.”

Jan: "Het eerste jaar collecteerde ik in de zijstraatjes
van de Van Noremborgstraat. Daar kom ik anders nooit.
Het viel me op wat een leuke buurt dat is, met veel
groen en verzorgde huizen, een echt buurtschap. Mooi
om daar te lopen.

Ook collecteren?

Het tweede jaar collecteerde ik in mijn eigen straat,
waar de mensen je kennen. Ik kreeg veel leuke
reacties, voerde met sommige buren hele gesprekken
aan de deur!” Ger: "Omdat ik collectanten indeel kan ik
rekening houden met hun wensen. Sommigen willen
graag in hun eigen straat collecteren, anderen juist
eens ergens anders.”

Jan: "Negatieve ervaringen heb ik niet. Het ergste wat
er kan gebeuren is dat er bij een hele rij huizen niet
wordt opengedaan, maar dat is het dan.” Rob: "Als
mensen zitten te eten zwaai ik voor het raam met mijn
collectebus. Dan zie je ze vaak al naar kleingeld zoeken
en doen ze toch open. Soms schudden ze nee, dan loop
ik door.”

Appartementencomplexen

Collecteren in appartementencomplexen is lastig. Ger:
“Eigenlijk moet je daar per huis aanbellen, naar binnen
en weer naar buiten om bij het volgende huis aan te
bellen. Als je binnen blijft krijg je soms vervelende
opmerkingen: ‘wat doet u hier, hoe komt u binnen’. En
dat is natuurlijk terecht.” Rob: “Bij de Nierstichting
horen we dat we de galerijen niet hoeven te doen. Het
is op die manier heel veel werk voor de collectant. En
in flats waar bewoners minder binding hebben met de
wijk levert een collecte weinig op.”

Erkende goede doelen

Jaarlijks wordt een aantal landelijke collecteweken
vastgesteld voor erkende goede doelen. Daarnaast kan
de gemeente toestemming verlenen voor een lokale
collecte. Ook zijn er donateurwervingsweken, waarbij
mensen gevraagd wordt om een maandelijkse bijdrage
te leveren aan een goed doel. Op www.cbf.nl kunt je
checken welke collecte of werving er gaande is.

Mocht je het gevoel krijgen dat er iets niet klopt met
een collectant aan de deur, vermoed je fraude, bel dan
met de meldkamer van Stadstoezicht van de
gemeente: 073-6155565.

Ineke Sagasser

Collecteren kost niet veel tijd, zo'n 2 & 3 avonden van anderhalf uur. Belangstelling?

Bel Ger Janssen (06-20137148) of meld je aan op www.collecteren.nl




12

In In het vorige nummer vertelden mensen die beroepsmatig in onze wijk bezig zijn
over hun dromen voor de wijk. We vonden als redactie dat het nu tijd werd voor de
dromen van bewoners. Tot mijn verbazing hoorde ik mezelf zeggen dat ik wel een
droomrubriek voor mijn rekening wilde nemen. Ik had nog geen idee hoe of wat,
maar dat heb ik wel vaker en het pakt altijd goed uit. Oké, maar wat nu?

Ik had de dag erna een afspraak met mijn wijze vriendin Nel in het café van de
bibliotheek en ik bracht het ter sprake. Waarom begin je niet met jezelf, zei ze. Dan
breng je anderen wellicht ook op een idee. Wat een strak plan, zei ik, stel jij dan de
vragen? Dat is goed, zei Nel.

Welnu, Marian, waar droom jij van?

Ik: O jee, dat weet ik niet.

Nel: Dat is oké, en hoe vind je dat?

Wel goed, zei ik, zo begint het bij mij altijd. Ik denk niet na,
het ontstaat of het ontstaat niet. En even later: wat er het
eerst in mij opkomt is dat ik, als ik zover ben, een mooi
vredig sterfbed zal hebben. Ik voel me er wel een beetje
ongemalkkelijk bij om dat in de wijkkrant te gaan zetten.
Nel: Ja, niemand heeft het er graag over, maar we gaan
allemaal een keer en misschien help je zo om het wat
meer bespreekbaar te maken. Trouwens: wie wil je er om
je heen hebben als je gaat?

Ik: een paar mensen die me begrijpen en die me liefdevol
kunnen laten gaan. Die me samen in stilte uitgeleide doen.
Ik geloof dat dit het belangrijkste is.

Nel: Droom je ook nog over wat jouw bijdrage voor de
wijkkrant zou kunnen zijn? Nee, zei ik weer, maar na enige
omwegen kwam dit naar boven: ik zou het heel fijn vinden
als we elkaar in de wijkkrant ontmoeten zoals we werkelijk
zijn, inclusief onze kwetsbaarheid. Het is immers niet zo
dat we altijd alles prima voor elkaar hebben. Als dat niet
zo is, houden we dat liever binnen. En zo kan eenzaamheid
ontstaan. Als we elkaar ook in onze kwetsbaarheid
ontmoeten, komt er een extra dimensie bij. Dan komt er
ruimte voor vriendschap en mededogen.



Op stap
met de

Koekerellen

Foto Peter van Hoof

Het is weer Carnaval en of je er nu van houdt of niet, als Bosschenaar krijg je ermee
te maken. Carnavalsvierders trekken door onze wijk, op weg naar het feest in de

binnenstad...

Drie jongeren uit
onze wijk hebben
het met Carnaval
bijzonder druk.
Jarno Kastelijn (14
jaar), Tjibbe Vrehen
(14 jaar) en Boaz
Kuit (15 jaar) gaan
alle dagen met de
Koekerellen op stap.

Koekerellen?

Koekerellen zijn muzikanten tussen 10 en 16 jaar. Met
Carnaval vormen ze de ‘Hofkapel’ van de Jeugdprins
en zijn ‘Gevollug’. Overal waar de Jeugdprins
verschijnt blaast zijn Hofkapel Bossche carnavals-
muziek.

Trombone en bariton

Boaz en Tjibbe spelen allebei trombone. Tjibbe: "Sinds
vorig jaar. Eerst speelde ik accordeon, maar trombone
vond ik altijd al leuk. Mooi geluid, klinkt goed in een
groep.” Boaz: "Ik speelde piano, maar spelen in een
drumfanfare leek me leuker. Nu speel ik al 5 jaar
trombone, dat bevalt me goed. Met een trombone kun
je hard blazen.” Tjibbe: “"En mooie effecten maken.”
Jarno speelt bariton. "Ik vind het ‘zware werk’ leuk.
Eigenlijk wilde ik sousafoon spelen, maar daar was ik
toen te klein voor, dus werd het bariton. Dat doe ik nu
al 7 jaar.”

Bij de Koekerellen

Boaz: "Ik zag de Koekerellen toen ik bij de
jeugdprinsengroep zat. Dat leek me leuk! Toen heb ik
me aangemeld. Je moet dan voorspelen, dat ging
goed.” Boaz was 13 toen hij begon.

Tjibbe: "Ik wilde graag samenspelen en mijn moeder
kwam met het idee van de Koekerellen. Ik heb
lesgenomen, ben liedjes gaan studeren en heb
voorgespeeld. Zo kwam ik er bij.”

Jarno begon op zijn 10de bij de Koekerellen. "Mijn
broer speelde daar al, ook bariton. Ik vond het leuk om
daar samen met hem te spelen!”

De Koekerellen spelen niet het hele jaar door. V66r de

Carnaval oefenen ze een aantal weken op vrijdagavond.

Daar kijken ze naar uit. Jarno: “Het is echt leuk om
samen te spelen”. Tjibbe: "En om te horen hoe alles
samen komt, samen klinkt alles

mooi."

Druk programma

Met Carnaval hebben ze een druk programma. Boaz:
“"We beginnen ‘s ochtends om half tien, trekken de hele
dag door de stad en spelen overal.” Jarno: “"Waar de
jeugdprins is, daar zijn wij ook. Het leukste vind ik het
bezoek aan de scholen. Daar gaan we met z'n allen met
de bus naar toe.” Boaz: “"Het ontbijt was vorig jaar heel
erg leuk. Met de Peer en de Prins met Groot Gevollug
aan grote tafels. ledereen praatte met iedereen, mooie
verhalen.” Tjibbe gaat het dit jaar voor het eerst
meemaken: "Ik laat me verrassen.”

Alles is leuk, maar eerlijk gezegd, af en toe ook best
zwaar. Jarno: "De hele dag spelen en sjouwen met je
instrument. Op 't laatst doen je lippen pijn, doen je
benen pijn..." Boaz: "Ik ga graag 's avonds nog op stap,
en dan vroeg opstaan.... Maar verder is het echt
gezellig!”

Advies aan andere jongeren?
“Speel je een instrument? Ben je tussen 9 en 15 jaar?
Probeer het dan gewoon! Het is echt gezellig!”

Ineke Sagasser
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De Hobbel op het Taxandriaplein, opgericht
in 1995 door actieve wijkbewoners.

Het bestuur van de Hobbel zoekt vrijwilligers en vraagt:

"Geniet jouw kind van lekker spelen, het liefst met een skelter, step of grote bal? Heb je alweer zin in de
kleedjesmarkt op de Tax met Koningsdag? Zijn jouw kinderen iedere keer laaiend enthousiast over de
Kindervakantieweek? ... én wil je graag dat dit zo blijft? Dan hopen wij als bestuur van De Hobbel dat je ons dit jaar
als vrijwilliger komt helpen. Want zonder vrijwilligers kan De Hobbel niet blijven draaien: we hebben jou nodig!

Speluitleen

Misschien past de speluitleen bij je! Met een gratis Hobbelpas lenen kinderen uit de wijk bij De Hobbel speelgoed
om op het plein mee te spelen. Jij leent het speelgoed uit en neemt het weer in als ze uitgespeeld zijn. Nu je er toch
bent, houd je een oogje in het zeil en geniet je in de zon van een kop koffie of thee op het terras. Natuurlijk neem je
je eigen kinderen lekker mee!

Projecten

In 2023 willen we drie projecten oppakken. We zoeken mensen die zo'n project willen trekken of aan zo'n project
willen meewerken:

-ICT op orde: er liggen wensen voor een tool die inzicht geeft in de financién van De Hobbel én wensen voor een
tool die de communicatie met vrijwilligers gemakkelijker maakt.

-Klussen aan het gebouw: we willen graag dat er een onderhoudsplan komt waarin staat welk onderhoud wanneer
aan ons gebouw nodig is. Ook zoeken we mensen die dat onderhoud vervolgens plegen of de uitbesteding ervan
verzorgen.

-Nieuw speelelement: we zouden graag ‘iets nieuws’ willen realiseren. Hiervoor is het nodig om contacten met de
gemeente te leggen, financiering te vinden en natuurlijk de invulling ervan. Liefst in samenspraak met de kinderen
(de eindgebruikers:-)).

Bestuur

Het bestuur is verantwoordelijk voor het reilen en zeilen van De Hobbel. Wij onderhouden contacten met de
gemeente, dragen zorg voor de financién en houden de doelstelling van de Hobbel in het vizier: stimuleren van
ontmoeting tussen kinderen in de basisschoolleeftijd (en hun ouders) en het vergroten van de leefbaarheid van De
Muntel. We codrdineren alle activiteiten en projecten of (mede-)organiseren ze zelf. We houden contact met alle
vrijwilligers die zich voor De Hobbel inzetten en verzorgen de werving van nieuwe vrijwilligers. Waar nodig springen
we bij in de speluitleen, bij evenementen of projecten. In 2023 maken we ook graag werk van het opzetten van een
kinderraad. Zodat kinderen structureel kunnen meedenken over activiteiten.

Draag jij De Hobbel een warm hart toe én spreekt een van deze activiteiten je aan? Op www.dehobbel.nl vind je
meer informatie. Mail voor aanmelden of vragen met info@dehobbel.nl. We kijken naar je uit!"




Door Ronald van Hest

Over Rood

Ondernemers helpen die in zwaar weer zitten. Dat is de
doelstelling van Over Rood. Een gesprek met

Theo Lauwers, de vestigingsmanager van Over Rood
's-Hertogenbosch, die sinds twee jaar op meerdere
dagen kantoor houdt in De Slinger. Hij is daar bijna
altijd op maandag en minimaal een andere niet
vaststaande dag te vinden

"Over Rood is in 2013 opgericht door een groep
ondernemers in Utrecht, die iets terug wilden doen
voor de maatschappij”, vertelt Lauwers. “Zij wilden
kleine ondernemers helpen die financiéle problemen
hebben en die verder nauwelijks geholpen worden.”
Sinds 2016 is er ook een Bossche vestiging van Over
Rood. Lauwers: "Deze vestiging bestrijkt niet alleen
's-Hertogenbosch en de omliggende plaatsen maar ook
Rivierenland, waar sinds 2021 een zelfstandige
vestiging is die nog vanuit 's-Hertogenbosch wordt
ondersteund. Ons werk bestaat er uit dat we de omvang
van de problemen in kaart brengen. Daarna dragen we
oplossingen daarvoor aan en begeleiden we
ondernemers bij het implementeren daarvan.

Prijzen consumpties Slinger

Onze begeleiding duurt gemiddeld 9 maanden met een
uitloop tot 12.”

Vrijblijvend is het allemaal niet. "We verwachten dat
ondernemers zelf de verantwoordelijkheid nemen voor
het oplossen van hun problemen en dat ze geld naar de
gemeente overmaken voor een schuldhulpverlenings-
traject” zegt Lauwers. "Wij werken ook samen met de
gemeente, die ons betaalt maar geen opdrachtgever is.”
“Tijdens de coronapandemie, bleef het aantal
ondernemers dat een beroep op ons deed nagenoeg
gelijk”, vervolgt Lauwers. "Nu met de energiecrisis is dat
wel anders. Het aantal ondernemers dat zich bij ons
heeft gemeld is ongeveer met een kwart gestegen.”
Ondernemers die gebruik willen maken van de diensten
van Over Rood dienen zich bij voorkeur bij hun
woongemeente te melden. Wie toch eerst contact met
Over Rood wil opnemen kan dat doen via het
telefoonnummer 06 - 53 11 62 37 of via het mailadres
denbosch@overrood.nl

De prijzen voor de consumpties in De Slinger blijven het komende jaar gelijk. "Met de hoge energieprijzen en de
toegenomen inflatie waardoor alles duurder wordet, zijn het zware tijden voor onze bezoekers,"vertelt Wim
Markerink, voorzitter en secretaris van De Slinger. "Mede daarom hebben we besloten om de prijzen van de

consumpties niet te verhogen.”




Apotheek Schellekens

“En wat
Advies, thuisbezorging kunnen we
en alle andere diensten nog meer

9
van uw apotheek. voor u doen?

Dit
looptinde gaten!

adverteren in de Wijkkrant?

wijkkrantmail@gmail.com

feestartikelen en verhuurbedrijf

4
* Las °

Mary’s cadeaushop
telefoon: 06 44032030

Aartshertogenlaan 1
5212CB Den Bosch
telefoon: 073 6130641
www,las-feestartikelen.nl info@las-feestartikelen.nl
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SJEF JANSEN
DAMES & HEREN KAPSALON

CITADELLAAN 123
5212VC ‘'S-HERTOGENBOSCH
THE NETHERLANDS
073613 64 85

WWW.KAPSALON-SJEF-JANSEN.NL

Bel voor een

>

ARTS

health care

afspraak
073 613 67 13

Heeft u onverklaarbare of chronische klachten?

Orthomoleculaire* geneeswijze kan een ondersteuning zijn
voor het vinden van een oplossing!

*een behandelwijze waarbij chemische processen in de cellen van het lichaam met
behulp van de juiste voeding, verandering van de leefstijl en het ontwijken van stress
in balans worden gebracht

Sigarenmakerstraat 5 | ‘s-Hertogenbosch | cor@artshealthcare.nl

(bij)baan in het hotel
VACATURES
De Soete Moeder zoekt:

Kok ontbijt

en vergaderlunches, 15 uur per week

Oproepkrachten bediening
voor bruiloften en partijen

Meer info en contact:
www.desoetemoeder.nl
073204 8840
info@desoetemoeder.nl
Nemiusstraat 4, ‘s-Hertogenbosch



oed om te weten...

Blik Vrijwilligers van Galant

Galant is een onderdeel van Farent sociaal werk. Je
kunt bij Galant terecht voor al je vragen rondom
vrijwilligerswerk, het runnen van een non-profit
organisatie en maatschappelijk betrokken ondernemen.
Via flex-ploeg Blik Vrijwilligers van Galant kun je iets
goeds te doen voor een lokale organisatie die even
extra handjes nodig heeft. Bijvoorbeeld bij
onderhoudsklussen, grote activiteiten of evenementen.

Hulp vragen als organisatie

Heeft jouw organisatie een (urgente) hulpvraag en heb
je er zelf alles aan gedaan om vrijwilligers te werven?
Of heb je alles geregeld en vallen last minute
vrijwilligers uit? Jouw hulpvraag kan door ons via
Whatsapp groep Blik Vrijwilligers verspreid worden
onder de vrijwilligers in deze flexibele ploeg.

Meer informatie op www.galant.nl

Jeroen Bosch Koor

Koosje de Leeuw vraagt: "Heb je altijd al lid van een
koor willen worden? Het Jeroen Bosch Koor zoekt
uitbreiding van leden. We repeteren onder leiding van
een uitstekende dirigent op dinsdagavond in De
Biechten van 20.00 tot 22.00 uur.

Het koor bestaat dit jaar 55 jaar. Reden om een extra
mooi programma in te studeren. We gaan o.a. voor de
Misa criolla van de Argentijnse componist Ariel Ramirez.
We zoeken hiervoor tevens versterking van
projectzangers/zangeressen.

Heb je zin in een leuke muzikale uitdaging? Je bent van
harte welkom!"

Meer informatie op www.jeroenboschkoor.nl
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w8885 Hertogenbosch

Bang om

een rondje
te halen?

Laat
geld geen
verrassing

Zijn,

Eerste Hulp Bij Geldzaken

Geldvraag of geldzorgen? Bel (073) 615 51 55
of ga naar www.s-hertogenbosch.nl/ehbg

Een duurzamere Wijkkrant

In de vorige Wijkkrant plaatsten we het bericht dat we als
Wijkkrant onze voetafdruk zo klein mogelijk willen
houden met een zo duurzaam mogelijk drukproces.

We schreven: "Daarom komen we deze keer bij wijze van
experiment uit met een duurzamer soort papier. Zelfde
prijs, maar beter." Maar wat bleek? De krant kwam uit op
hetzelfde papier als altijd - een misverstand bij de
drukker. We hopen dat het deze keer wel goed gaat.

Heb je er een mening over? Laat het ons weten op
wijkkrantmail@gmail.com.

De Blauwe Engelenbus

Marjan Klinkhamer meldt: "De gratis busjes van De Blauwe
Engelen rijden voortaan via de Citadellaan. Als je langs de
weg staat en je steekt je hand op, dan stoppen ze en kun je
meerijden naar het centrum." Meer over de Blauwe
Engelen op https://gastvrij-shertogenbosch.nl/

Een minibieb/speelotheek in de Vliert

Op de Buurtkiep zagen we dat er in de Vliert sinds kort
een mini-bieb / speelotheek is aan de Van Rijckevorsel
van Kessellaan. Je kunt daar boeken en spelletjes komen
lenen of ruilen. De speelotheek is een initiatief van
Brechje, die de website Bloos heeft ingericht. Daar blijkt
dat Brechje nog veel meer ideeén heeft om kinderen vrij
te laten spelen. Zo kun je (zonder kosten) een
zogenaamde Bloosbox lenen: een krat, bak of koffer vol
met (herbruikbare) spullen, waarmee kinderen aan de slag
kunnen. Meer weten? www.beleefbloos.nl.

Ve

Colofon

De Wijkkrant wordt 5x per jaar gemaakt door vrijwilligers,
en gratis verspreid in Muntel, Vliert en Orthenpoort.

Deze keer met medewerking van Wim van den Berg, Marian
van den Beuken, Bob Cremers, Peter van Helden, Ronald van
der Hest, Anja van Kleef, Marjan Klinkhamer, Jan Romeijn,
Ineke Sagasser, Olaf Smit, Ole Staalman en Renske Staalman
Redactie en vormgeving: Anja van Kleef

Eindredactie: Anja van Kleef, Jan Romeijn

Drukwerk: BladNL , oplage 3600

Verspreiding: Anja van der Horst en vrijwilligers uit de wijk.
Redactieadres: Van Noremborghstraat 34, tel. 06-10506609

E-mail: wijkkrantmail@gmail.com Mail ons voor advertenties
en reacties of met informatie voor de volgende Wijkkrant.

Meedenken over de Wijkkrant? Meld je aan voor de
nieuwsbrief op wijkkrantmail@gmail.com. Die informeert je
vijf keer per jaar over de voorbereidingen voor de nieuwe
krant.

De volgende Wijkkrant verschijnt eind april 2023.
Informatie kun je inleveren tot 20 maart 2023.




WITKHKRANT JUNIOR

OPSPORING VERZOCHT..
H ieronder staan 4 foto's uit onze wijken( A 4/m D).

Op elke foto is er iets verdwenen.

Deze voorwerpen vind je onderaan op de pagina
bij de |7 gevonden voorwerpen (I +/m 17).
ereJr jij wat er in deze foto's ontbreekt en wat die
voorwerpen zjjn?
Let op! Er zijn meer gevonden voorwerpen, dus niet
alleen voor Jxeze vier foto's..
De goede antwoorden staan rechtsonder op deze

adina.
Ceel succes en plezier met de fotokwis.

B. Rotonde

C. Moskee Vogelstraat
Aartshertogeniaan
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A. Flats naast het Prins Hendrikpark.

D. Wijkgebouw De Slinger
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Wat kijk je sip. Ik ben ben mijn pet kwijt. [ Wil je misschien ¢ oo iy Maar ditis je eigen pet. .. super!

deze pet hebben?

Is er iets gebeurd?  Nergens meer te vinden.

Met die stomme pet
loop ik zwaar voor gek.
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Gisteren gevonden. Als ik hem draag zie

ie er heel anders uit!
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