
Gezonde Combinatie (gezonde

lunch met beweegactiviteit)
Buurtsportcoach ´S-PORT


 

Donderdag 8 juni 2023 van 13:00 tot 16:00 uur
Afgelopen


 

Herstelacademie De Stijl
Taxandriaplein, 's-Hertogenbosch, Nederland

Vind je het leuk om samen te bewegen en eten? Elke eerste donderdag van de maand organiseert het Sportloket samen met

Herstelacademie de Stijl de gezonde combinatie. 

Programma:

13:00-14:00 uur gezonde lunch

14:00-15:00 uur / uiterlijk 15:30 uur beweegactiviteit

15:30-16:00 uur afsluiting met koffie/thee

Kosten: activiteit met gezonde lunch €2,00

Aanmelden t/m maandag 12:00 uur voorafgaand aan de activiteit.

073-613 11 30 of klin-destijl@reiniervanarkel.nl

Ga voor meer informatie naar
buurtkiep.nl/agenda
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https://buurtkiep.nl/agenda

